breder is

FEN BREDE KUST IS VEILIGER EN DIVERSER
Beheer wordt effectiever als de kust

Kustlandschappen staan steeds meer onder druk. Terwijl aan de
ene kant de zeespiegel stijgt, worden ze aan de landzijde begrensd
door bebouwing, infrastructuur, bebossing, inpoldering en harde
versterkingen zoals dijken. Deze inklemming staat internationaal

te boek als de ‘coastal squeeze’ en wordt in het Nederlands
aangeduid met ‘kustbeknelling’. De kust wordt langzaam maar zeker
‘afgeknepen’. Het gevolg van kustbeknelling is dat het natuurlijke
kustlandschap steeds minder ruimte krijgt, onder andere met
gevolgen voor het functioneren, natuurlijke processen en de
biodiversiteit. Terwijl die processen juist wel steeds belangrijker

worden om de veiligheid achter de duinen te bewaken.

andige kusten zoals de Nederlandse
Z hebben van nature langgerekte,
loodrecht op de kust liggende
gradiénten van zee tot oude duinen. In die
gradiént verandert in landwaartse richting
de zanddepositie, de zoutspray vanuit zee,
de windstress en de frequentie waarin de
duinen overstromen. Deze grootschalige, vaak
kilometerslange gradiénten zijn van groot
belang voor het ontstaan van kleinschaliger
(tientallen tot honderden meters lange)
gradiénten in sediment, zoutgehalte van het
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grond(water) en droogte. Door de dynamiek
van opbouw (sediment en vegetatie) en
afbraak (zout, water, wind) ontstaat een
kustlandschap wat op landschapsschaal
stabiel en veerkrachtig is. Het bestaat
onder natuurlijke omstandigheden uit een
mozaiek van schuivende kleinschalige
gradiénten en bijbehorende gemeenschappen
in verschillende successiestadia.
Kustdeskundigen omschrijven dit als een
stabiel systeem op landschapsschaal waarin
zich dynamische lokale systemen bevinden.

De kustlijn van Nederland.
Foto: iStock | A. Jansen

Suppleties

In een OBN-onderzoek is gekeken hoe breed de
kust eigenlijk zou moeten zijn om op deze ma-
nier te kunnen functioneren. Bij een smalle kust
worden de gradiénten immers steeds minder
duidelijk en kan er niet meer het gewenste dy-
namische mozaiek ontstaan. Het huidige beheer
richt zich in de meeste gevallen nu nog op het
handhaven en stabiliseren van de bestaande
kustlijn, bijvoorbeeld met behulp van zand-
suppleties. Zandsuppleties zijn het op grote
schaal aanbrengen van ‘nieuw’ zand op het
strand of op de zeebodem. Daarna kan dit zand
aanspoelen op het strand en doorstuiven naar
de duinen. Maar verder lijkt de kustzone op de
meeste plaatsen simpelweg te smal geworden
voor natuurlijke erosie- en hersteldynamiek.
Maar we weten niet hoe breed een kustzone
dan wel minimaal moet zijn om voldoende
ruimte te bieden aan natuurlijke dynamiek. Ook
is niet bekend of dat regionaal verschilt en hoe

zandsuppleties van verschillende grootte en
frequentie hierop aangrijpen.

Doel van het onderzoek, onder andere uitge-
voerd door het Koninklijk Nederlands Instituut
voor Onderzoek der Zee, is deze kennis te
ontwikkelen voor een vernieuwde beheerstrate-
gie die ruimte biedt aan voor de biodiversiteit
essentiéle natuurlijke afbraak- en opbouwpro-
cessen, terwijl kustveiligheid en andere cruciale
functies, zoals wonen, werken, recreéren en
drinkwatervoorziening behouden blijven. Hier-
voor moest worden uitgezocht wat, afhankelijk
van lokale condities, de minimale breedte is
van een functionerend kustlandschapsmozaiek,
welke Nederlandse kustlijndelen momenteel
breed genoeg zijn, en hoe deze het beste te
beheren zijn. Ook wilden de onderzoekers
weten of verbreding van te smalle kusten via
nieuwe zandsuppleties tot herstel van natuur-
lijke erosie-en-hersteldynamiek kan leiden.
Hierbij speelt de natuurlijke veerkracht van het
kustecosysteem tegen klimaatsverandering en
de daarmee verwachte zeespiegelstijging en
toename van de intensiteit van stormen een
belangrijke rol.

Van 200 naar 5000 meter brede kust
De resultaten van dit onderzoek laten zien dat
langs de Nederlandse kust alle habitattypen in
een gebied kunnen voorkomen als de duin-
zone minstens 1500 meter breed is. Met deze
breedte is er voldoende variatie waarmee alle
habitattypen kunnen voorkomen. Op een aantal
trajecten is de kustzone 1500 meter breed,
maar op heel veel plekken zeker niet. Denk
alleen maar aan de kust bij de steden zoals
Den Haag of langs de kust van Noord-Holland
bij Petten waar deze maximaal 200 meter is.

Is de kust tot 1800 meter breed, dan kunnen
niet alleen de habitattypen voorkomen, maar
kunnen ook 75% van de gewenste plantensoor-

ten daar voorkomen. Wordt de kust nog breder,
2200 meter (tot maximaal zelfs 5100 m) dan
mogen we verwachten dat daar 90% van de
plantensoorten zal voorkomen.

De verschillen in de chemische samenstelling
van de bodems tussen habitattypen worden
meestal veroorzaakt door een landinwaarts
toenemende bodemontwikkeling langs een
gradiént van afnemende pH en toenemende
concentraties van voedingsstoffen. Verschillen
binnen het bodemmilieu van een habitat-

type zijn meestal gekoppeld aan variatie in

de concentratie van bijvoorbeeld natrium en
calcium. Hoe breder een duinzone, hoe diverser
het bodemmilieu, wat dan weer gepaard gaat
met een hogere diversiteit aan plantensoorten.
Die diversiteit is tot op zekere hoogte ook te
bereiken met beheeringrepen zoals plaggen,
maaien, klepelen van vegetatie, verwijderen van
struiken, begrazing, kerven van duinen en het
graven van stuifkuilen. Ook dat bevordert de
biodiversiteit omdat je daarmee meer variatie
aanbrengt. Maar ook dan blijkt het beheer ef-
fectiever naarmate het duinlandschap breder is.
Daarom versterken kustruimte en beheer elkaar
en zijn ze niet zomaar uitwisselbaar.

Veerkracht

Uit dit onderzoek blijkt dus dat delen van de
Nederlandse kust voldoende ruimte bieden voor
een divers duinlandschap. Maar er zijn zeker ook
gebieden waar die ruimte nu ontbreekt. In die
gebieden, zo blijkt, kan actief duinbeheer hel-
pen om diversiteit te behouden. Maar heel erg
effectief is dat niet: beter is het om de kustzone
breder te maken, en dan worden ook de maatre-
gelen effectiever. Het is dus van belang, vinden
de onderzoekers, om de nieuwe kennis over de
minimale breedte te koppelen aan kennis over
de vestiging en veerkracht van belangrijke plan-
tensoorten en plantengemeenschappen. O

De kust bij Noordwijk aan Zee. Foto: iStock | Klaas Jan Schraa

RAAD EN DAAD

Beleidsmakers en beheerders zitten vaak
met kennisvragen waarvan het antwoord
niet direct is terug te vinden is in een rap-
port. En dat terwijl collega’s en wetenschap-
pers het antwoord vaak wel in hun hoofd
hebben of relatief gemakkelijk kunnen
formuleren. Voor dit soort vragen hebben
we de Raad en Daad-functie in het leven
geroepen.

Voor de beantwoording wordt geen nieuw
onderzoek uitgezet, maar gebruiken de
OBN-deskundigen beschikbare resultaten en
ervaringen, die op een nieuwe manier ge-
bundeld worden. In het Uitvoeringsprogram-
ma Natuur zijn extra mogelijkheden voor
deze vorm van adviseren, omdat het kortere
trajecten mogelijk maakt, die sterk praktijk-
en probleemoplossend gericht zijn.

¢ Het advies wordt gepubliceerd zodat ook
andere beheerders daarvan kunnen leren.

¢ Het advies is gratis. De tegenprestatie
voor de aanvrager is om de resultaten
van het advies breder te delen in bijvoor-
beeld een workshop of presentatie.

¢ Kijk voor eerdere Raad en Daad-advie-
zen op de website Natuurkennis onder
‘Beheeradviezen’.

Voor het aanvragen van een Raad en Daad
advies kunt u contact opnemen met
g.vanduinhoven@vbne.nl
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