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Aanpak exotische
planten In de droge
duinen

Continu komen nieuwe plantensoorten duinreservaten binnen. Die invasieve exoten
vormen in kustduinen in toenemende mate een belemmering voor behoud van de
karakteristieke biodiversiteit. Er is een notoire groep exoten zoals rimpelroos,
bezemkruiskruid, mahonie, dwergmispels en Amerikaanse vogelkers die al op grotere
schaal aanwezig is en waar de aanpak alleen nog kan bestaan uit lokale bestrijding. Met
onderzoeksresultaten en de ervaringen die zijn opgedaan tijdens het gezamenlijke OBN-
project ‘Omgaan met invasieve exoten in de droge duinen’, geven we in dit artikel vijf
adviezen hoe beheerders en beleidsmakers om kunnen gaan met exotische plantenin
de droge duinen. Ze zijn ook van toepassing op andere ecosystemen.

TeksGerard Oostermeijer, Mariélle van Riel, Janneke van der Loop, Floor Baart, Stefan Detmers

invasie kent verschillende fasen: introduc- @ Gele bieslelie, een inva-
tie, kolonisatie (aanloopfase), exponentiéle sieve soort die momenteel
breiding en stationaire fase (met of zonder prqblemgn geeftin natte
. ) . duinvalleien. (Foto: Saxifra-
overshoot’). Voor iedere fase geldt een ande- ga/Ed Stikvoort).
assende aanpak en kans op effectiviteit.
We illustreren dit gefaseerde proces en de implicaties
ervan voor een effectieve bestrijding aan de hand van
de invasie van gele bieslelie €. Die plant is weliswaar
geen soort van de droge duinen, maar wel een relatief
recent invasieve soort die momenteel voor problemen
zorgt in natte duinvalleien en daarop lijkende habi-
tats.
De eerste waarnemingen in de natuur van de als tuin-
plant verkochte gele bieslelie zijn van 2005 (waar-
neming.nl, Van der Hak et al., 2023). Daarna volgde
de aanloop- of kolonisatiefase; tien jaar lang werden
kleine aantallen individuen en vindplaatsen van de
soort waargenomen. In 2017 waren er nog minder (2}
dan tweeduizend waarnemingen in Nederland. Daar-
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© Bezemkruiskruid mas-
saal in duinen Katwijk.
(Foto: Gerard Oostermeijer)

© Exponentiéle toename
van gele bieslelie in Neder-
land tussen 2008 en 2024.
Een exponentiéle curve
past statistisch het best op
de gegevens, en verklaart
83 % van het waargeno-
men verloop. In 2023 en
2024 heeft waarschijnlijk
bestrijding plaatsgevonden,

waardoor de exponentiéle
groei hopelijk permanent,
maar waarschijnlijk tijdelijk,
is gestopt. Onder de figuur
zijn de opeenvolgende
fasen van het invasieproces
en de consequenties voor
de aanpak weergegeven.
Data ontleend aan waar-
neming.nl.
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preventie

mogelijk

; aanloopfase:
nog | eliminatie is nog realistisch

invasieve fase:

eliminatie vrijwel onmogelijk, duur en
ingrijpend, alleen lokale controle

plateaufase:

eliminatie niet meer mogelijk, extreem duur
en ingrijpend, lokale controle zinloos

na kwam de soort ‘volgens het boekje’ in de exponen-
tiéle fase, de fase waarin aantallen en vindplaatsen
razendsnel toenemen. In 2020 werden al zestiendui-
zend individuen gerapporteerd, een jaarlijkse verdub-
beling! €. In datzelfde jaar verschenen ook de eerste
alarmerende berichten in de media, zoals “Zorgen om
nieuwe invasieve exoot: gele bieslelie op vijftig plek-
ken in Nederland”(NOS Nieuws, 9 december 2020). In
2022 was het aantal waarnemingen reeds opgelopen
tot 22.976 individuen. De officiéle risicobeoordeling
van de soort (Van der Hak et al., 2023) kwam dus vijf-
tien jaar te laat. De kans op een snelle en succesvolle
zogenoemde ‘rapid response’ aanpak van de soort
was al verkeken.

Het invasieproces, en de manier waarop op deze
nieuwe exoot is gereageerd vormen een perfect voor-
beeld voor onze omgang met exoten. Ten eerste was
er geen preventie: de gele bieslelie is als tuinplant in
de natuur terechtgekomen via zaadverspreiding van-
uit tuinen en/of het dumpen van tuinafval. Dit kan op
meerdere manieren worden tegengegaan: om toege-
laten te worden tot de handel zouden sierplanten
eigenlijk vooraf experimenteel moeten worden
getoetst op het risico dat ze zich succesvol in de
natuur kunnen vestigen en voortplanten of uitbrei-
den. Daarnaast moet er veel meer voorlichting aan
het publiek komen over de risico’s van dumpen van
tuinafval voor de biodiversiteit.

Eenmaal gevestigd kennen vrijwel alle exoten een
relatief lange ‘aanloopfase; waarin de soort slechts
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beperkt voorkomt en er vrijwel niets wordt onderno-
men . Ze vormen in deze fase namelijk nog geen
probleem, omdat ze nog met kleine aantallen indivi-
duen en populaties zijn. Daarom is er op het cruciale
moment in het invasieproces weinig animo voor
bestrijding. Deze aanloopfase is echter de meest
kansrijke periode voor effectieve eliminatie; de popu-
laties zijn nog zwak, en de uitvoering is nog praktisch
haalbaar, heeft nog weinig impact op het lokale eco-
systeem en is relatief goedkoop.

Inmiddels is de invasie van gele bieslelie z6 ver door-
gegaan dat de pogingen die worden ondernomen
(voornamelijk handmatig uitwroeten van wortelstok-
ken) weinig effect meer sorteren (Van der Hak et al.,
2023). Ondertussen is de soort ook nog steeds te koop
als tuinplant.

Van het voorbeeld van de gele bieslelie, en het bewijs
voor een vergelijkbaar invasieproces voor veel beken-
de invasieve exoten waarin de soort vanuit een ‘aan-
loopfase’ via een ‘kolonisatiefase’ in een fase komt
waarin de soort exponentieel toeneemt, kunnen we
leren dat we te weinig gebruik maken van de periode
waarin de kansen voor succesvolle bestrijding nog
aanwezig zijn en de kosten relatief laag.

Welke soorten aanpakken?

Een belangrijke vraag die bij veel beheerders leeft, is
welke exoten ze nu wel en niet moeten aanpakken.
Met andere woorden: kunnen we voorspellen welke
exoten invasief worden en een potentieel probleem
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Ons eerste advies is dat we potentiéle nieuwe invasieve
exoten zo vroeg mogelijk moeten aanpakken (zie ook Ooster-
meijer, 2016). Dat betekent preventie, en als dat niet werkt
bestrijden wanneer ze nog weinig verspreid zijn en weinig
effecten lijken te hebben. Dat klinkt als een open deur, maar
te vaak lezen wij dat er door middel van monitoring “een vin-
ger aan de pols” wordt gehouden. Met die aanpak loop je vrij-
wel altijd achter de feiten aan en begin je pas met bestrijding
als het al te laat is.

Populatieverloop van
zes exoten in Nederland.
Vrijwel alle datareeksen
laten een exponentiéle
toename zien. Data ont-
leend aan waarneming.nl.
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vormen voor onder meer biodiversiteit, infrastructuur
of gezondheid? Soorten die in met Nederland verge-
lijkbare klimatologische en ecologische gebieden
invasief zijn geworden, hebben een grote kans om ook
in Nederlandse systemen tot problemen te leiden. Die
soorten zijn beschreven in EU-lijsten en horizonscans
van invasieve exoten. Zo heeft het project DUNIAS
een lijst met soorten opgesteld die in Belgische duin-
gebieden een hoog risico op invasies vormen
(Adriaens et al., 2022). Die soorten vormen waar-
schijnlijk ook een risico voor de Nederlandse duinen.
Voor soorten waarvan niet bekend is of ze invasief
kunnen worden is de kans dat ze een probleem kun-
nen opleveren vrijwel niet te voorspellen. Wie zou bij-
voorbeeld op basis van de soorteigenschappen voor-
spellen dat onze vogelmuur een zeer lastige exoot is
op sub-Antarctische eilanden (Sindel et al., 2018), of
look-zonder-look in de Verenigde Staten (Welk et al.,
2002)? De eigenschappen die een soort invasief
maken, zoals snelle groei, veel biomassaproductie,
hoge zaadproductie, veel genetische diversiteit en een
goede verspreiding (Van Kleunen et al., 2019) verto-

Mahonie. (Foto: Gerard Oostermeijer)




nen invasieve exoten pas wanneer ze een geheel
nieuw leefgebied buiten hun oorspronkelijke areaal
hebben gekoloniseerd. Dan hebben ze mogelijk min-
der last van natuurlijke vijanden, met name schim-
mels en virussen, die niet zijn meegekomen (Mitchell
& Power, 2003). De kans daarop is groter naarmate het
geinvadeerde ecosysteem meer afwijkt van het oor-
spronkelijke. Lastige invasieve exoten komen daarom
vaak van een ander continent.

Advies twee, of beter gezegd: waarschuwing twee is dat
ecologen vooraf niet (goed) kunnen voorspellen welke soort
invasief wordt. Omdat veel invasieve soorten via de verkoop
aan particulieren uiteindelijk in natuurlijke gebieden terecht-
komen, is inzetten op preventie, door potentieel invasieve
soorten niet te verkopen, heel belangrijk om introducties en
invasies te voorkomen.

Wat bestrijding betreft zouden we in ieder geval soor-
ten waarvan we weten dat ze zich elders invasief
gedragen direct na vestiging moeten verwijderen. Een
rigoureuzere no-risk maatregel is om alle door de
mens ingevoerde soorten van andere continenten
direct te verwijderen. We gaan dus niet eerst onder-
zoeken of ze wel een probleem gaan vormen. De con-
sequentie is dat we daardoor ook soorten zullen ver-
wijderen die relatief onschuldig zijn, en weinig
invloed zullen hebben op biodiversiteit en de mense-
lijke samenleving. Dat is een harde aanpak, maar wél
een duidelijke en de meest effectieve. Niemand hoeft
zich dan namelijk meer af te vragen of een in een
natuurgebied aangetroffen exoot nu wel of niet op een
of andere lijst staat. Zodra we hebben vastgesteld dat
een soort uit Azié, Amerika, Afrika of Oceanié komt,
kunnen de aangetroffen individuen worden verwij-
derd. Met de nodige nazorg (de vindplaats een jaar
lang controleren en eventueel nieuw opgekomen
individuen verwijderen) is op deze manier een poten-
tiéle invasie vrij eenvoudig in de kiem te smoren. Voor
de zeer kleine populaties waar het dan meestal over
gaat, zijn speciale methoden ook nog veel minder van
belang, en ook de impact van uitgraven van wortel-
stokken e.d. op het omringende ecosysteem is veel
kleiner dan wanneer het om een of meerdere
omvangrijke invasieve populatie(s) gaat. Het idee
moet bestaan dat alle individuen (dus ook de waar-
schijnlijk aanwezige kiemplanten en juvenielen) zijn
weggehaald, inclusief (zoveel mogelijk van) hun
ondergrondse delen.

Biodiversiteitseffecten

Al kunnen we reeds gevestigde invasieve exoten nooit
meer helemaal wegkrijgen, we kunnen wél proberen
om de effecten ervan binnen kwetsbare natuurgebie-

den te minimaliseren. Van een bijna vlakdekkend
groeiende exoot als rimpelroos is direct te zien dat
deze de inheemse vegetatie wegconcurreert (Iser-
mann, 2008), maar de effecten van andere invasieve
soorten met een variabele dichtheid zijn subtieler. Tij-
dens ons onderzoek hebben we een interessant
patroon waargenomen: zowel bezemkruiskruid als
mahonie bleken in soortenarme plantengemeen-
schappen een positief effect op het aantal soorten te
hebben, terwijl ze in soortenrijkere vegetaties de
soortenrijkdom van de plantengemeenschap met wel
45 % reduceerden. Bij bezemkruiskruid ging het bij de
onderzochte soortenarme gemeenschappen om pio-
niervegetaties op bodem die was afgeplagd om Ame-
rikaanse vogelkers te verwijderen. Het doel is dat na
het afplaggen weer bloemrijke inheemse duinvegeta-
tie ontstaat. De kaalgemaakte zandgrond is in het
begin nog soortenarm, met soorten als dauwbraam,
zandzegge, duinkruiskruid, gewoon struisgras en
Canadese fijnstraal. Het bleek dat in aanwezigheid
van bezemkruiskruid er vaak meer soorten in deze
gemeenschap aanwezig waren dan wanneer de exoot
afwezig was. Mogelijk reduceert de beschaduwing
door de grote bezemkruiskruidplanten de effecten
van droogte. In soortenrijke duingraslanden waren
plekken met bezemkruiskruid echter aanzienlijk min-
der soortenrijk, waarschijnlijk door sterkere competi-
tie. Een zeer vergelijkbaar effect werd waargenomen
met mahonie in dennenaanplant, duingrasland en
duinroosvegetatie,

Bestrijding buiten natuurgebieden

Veel exoten beginnen hun invasies niet vanuit natuur-
reservaten, maar van ergens erbuiten. Rimpelroos,
dwergmispels en mahonie worden veel in tuinen, par-
ken en plantsoenen aangeplant, en bezemkruiskruid
is meegekomen met de export van wol uit Zuid-Afrika.
De plant kwam in eerste instantie vooral langs (snel)
wegen en spoorwegen voor en verspreidde zich daar
via luchtturbulenties van het verkeer makkelijk over
allerlei ruderale terreinen (Ernst, 1998). In dergelijke
habitats worden de meeste exoten vaak niet als een
risico voor natuurlijke leefgebieden gezien. Maar
wanneer populaties in het ruderale buitengebied zeer
groot worden, ontstaat een zogeheten ‘diasporendruk’
(‘propagule pressure, Simberloff, 2009). Er zijn dan z6
veel diasporen (zaden of plantendelen) van de inva-
sieve soort in het landschap aanwezig dat een exoot
ook kan invaderen wanneer de kans op kolonisatie
van inheemse gemeenschappen door competitie met
de inheemse soorten klein is. Wanneer we namelijk
een geringe kolonisatiekans per zaad vermenigvuldi-
gen met een miljoen binnenwaaiende zaden is het
resultaat nog steeds een flinke, uit veel planten
bestaande, invasie. Zie het rekenvoorbeeld in de

tabel ©.
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Dit proces houdt in dat we exoten in natuurgebieden
alleen effectief kunnen bestrijden wanneer de popu-
laties erbuiten 66k worden gedecimeerd. Met een
metapopulatiemodel hebben we in het project laten
zien dat als populaties buiten duingebieden niet wor-
den bestreden de bestrijding erbinnen z6 effectief en
frequent zou moeten zijn - 75-100 % van de populatie
elke twee jaar weghalen - dat dit in de praktijk niet
haalbaar is. Wanneer met dezelfde effectiviteit minder
frequent (elke vijf jaar) wordt bestreden werkt de aan-
pak al niet meer voldoende om populaties terug te
kunnen dringen. Hoe meer populaties in het buiten-
gebied worden verwijderd (leidend tot een lagere dia-
sporendruk), des te groter de effectiviteit van bestrij-
ding in de natuurgebieden.

Advies drie: ga ervanuit dat ook minder
vlakdekkende exotische plantensoorten wel
degelijk effecten hebben op de diversiteit van
de plantengemeenschap

Rimpelroos is een goed voorbeeld: wanneer in zee-
dorpen als Bergen aan Zee, Egmond aan Zee en
Zandvoort grote plantsoenen vol blijven staan met
rimpelroos heeft bestrijding in de aanliggende duin-
gebieden hooguit (zeer) tijdelijk zin. Trekvogels zijn
gek op de bottels, en brengen de zaden jaarlijks waar-
schijnlijk in grote aantallen opnieuw binnen. Omdat
het verwijderen van deze taaie soort door 1 tot 2
meter diep uitgraven erg duur is en veel impact heeft
op de aanwezige flora en fauna, is elke 10 of 15 jaar
bestrijden onwenselijk. Bovendien vergroot de ermee
gepaard gaande verstoring de kans op kolonisatie
door andere exoten als bezemkruiskruid. Het wegha-
len van rimpelroosplantsoenen door de gemeentelij-
ke groenbeheerders is dus van groot belang. Voor der-
gelijke plantsoenen zijn er volop aantrekkelijke
inheemse duinsoorten die als alternatief kunnen die-
nen. Er moet ook meer aandacht komen voor inva-
sieve exoten langs spoorlijnen en in wegbermen: nog
veel te vaak zien we daar enorme populaties van bij-
voorbeeld reuzenberenklauw ongestoord zaden pro-
duceren. Die geven lokaal misschien weinig proble-
men, maar zorgen wel voor een grotere kans op inva-
sies in naburige duingebieden. Hetzelfde geldt ook
voor wildernisgebieden, waar meestal niets aan
bestrijding van exoten wordt gedaan. Ook dat wordt
lokaal niet als probleem gezien, maar door de enorme
diasporendruk die het oplevert kan het dus wél een
probleem vormen voor kwetsbare natuurgebieden in
de nabijheid.

Invasieve planten in droge duinen en
ongewervelden

In de duinen werd de aanwezigheid van bezemkruis-
kruid gekoppeld aan ongewervelden. In proefvlakken
gedomineerd door bezemkruiskruid en nabijgelegen
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invasibiliteit
systeem

70 % (makkelijk)
0,1 % (moeilijk)

e

© Rekenvoorbeeld van
het effect van ‘diasporen-
druk’ op een moeilijk inva-
deerbaar natuurlijk ecosys-
teem. De eerste kolom
geeft de kans weer dat een
diaspore zich kan vestigen
in een ecosysteem elders,
Wanneer die kans groot is
(70 %), dan is het ecosys-
teem makkelijk invadeer-
baar, en wanneer die kans
(erg) kleinis (0,1 %) ver-
toont het ecosysteem veel
weerstand tegen invasies.
Wanneer er door een bron-
populatie erg veel (hier één
miljoen) diasporen worden
geproduceerd, zoals bij 'dia-
sporendruk’, kunnen er
toch nog duizend ndividu-
en succesvol immigreren
en het begin vormen van
een invasie.

@ Verschilin aantal taxa
en aantallen individuen van
de ongewerveldenfaunain
proefvlakken met (geel/
oranje) en proefvlakken
zonder bezemkruiskruid
(groen/donkergroen) in de
duingebieden Kennemer-
duinen en Meijendel.

aantal resulterende
immigrerende invasie
diasporen

x 100 = 70 individuen

x 1.000.000 = 1000 individuen

vergelijkbare referentieproefvlakken zonder deze
exoot werden op planten en bodem aanwezige onge-
wervelden bemonsterd. De totale soortenrijkdom en
biomassa van ongewervelden was in alle proefvlakken
vrij laag, met een grote spreiding tussen proefvlakken.
In proefvlakken waarin bezemkruiskruid dominant
was werden gemiddeld iets meer taxa van ongewer-
velden gevonden dan in de referentieproefvlakken @.
Het aantal individuen per familie was variabel met
grote variaties tussen de plots @). Er is geen significant
effect van bezemkruiskruid op de samenstelling van
ongewervelden gevonden.

Advies vier: bestrijden of beheren van exoten
in natuurgebieden vereist dat (bron)populaties
erbuiten ook zoveel mogelijk worden wegge-
haald.

Mahonie en bezemkruiskruid zijn zeer goede nectar-
bronnen voor bloembezoekende insecten, respectie-
velijk zeer vroeg en zeer laat in het seizoen. Ook de
bloemen van dwergmispels zijn zeer in trek bij hom-
mels en de zaden worden door veel vogels gegeten.
Deze positieve functies worden dan ook vaak
genoemd als argument voor het niet bestrijden van
een exoot. Omdat deze exoten van nature geen deel
uitmaakten van het duinecosysteem is het echter niet
waarschijnlijk dat hun huidige rol essentieel is voor de
overleving van karakteristieke duinsoorten. Dit aspect
is voor zover wij weten echter nog niet onderzocht.
WEél onderzocht is dat massaal bloeiende exoten, zoals
reuzenbalsemien of knikkende schroeforchis, bestui-
vers weg kunnen lokken van inheemse soorten (Chitt-
ka & Schiirkens 2001, Van Veenhuisen et al.,2021).
Mogelijk leidt een rijkbloeiende mahoniepopulatie
wel tot een grotere populatie van sommige hommel-
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soorten in de duinen, maar als er van nature in de
duinen nooit zo'n vroege nectarbron aanwezig was
kunnen we ons afvragen of zo'n grotere hommelpopu-
latie er wel thuishoort. Hetzelfde geldt voor late nec-
tarbronnen als bezemkruiskruid: een positief effect op
laat vliegende zweefvliegen en dagvlinders, maar
mogelijk een onnatuurlijk late nectarbron voor het
duinecosysteem.

Advies vijf: we moeten ons in de beginfase
niet blindstaren op de positieve effecten van
exoten: die zijn mogelijk aspecifiek voor het
ecosysteem waar de exoot is binnengedrongen
en wegen uiteindelijk vaak téch niet op tegen
de nadelen van een zich uitbreidende invasie.

Conclusies

Exoten in de droge duinen kunnen duidelijke negatie-
ve effecten hebben op de biodiversiteit. We zijn
meestal echter te laat met maatregelen om invasies te
voorkomen en maken geen gebruik van de vaak meer-
dere jaren durende aanloop van invasies. In deze fase
zijn er nog weinig individuen en populaties en zijn
populaties net als die van bedreigde soorten zwak.
Dan is bestrijding praktisch haalbaar, relatief goed-
koop en heeft de bestrijding weinig impact. Daarnaast
is voorkomen beter dan genezen, dus zou er meer
aandacht moeten komen voor het reguleren van
import van soorten vanuit andere continenten. Daar-
voor is het van belang dat we ons als maatschappij
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merduinen en Meijendel. harde en rechtlijnige, en zal er ook toe leiden dat
niet-invasieve soorten (van andere continenten) wor-
den weggehaald. Ook hier moeten we ons afvragen of
dat erg is. Zijn door onszelf ingevoerde soorten een
belangrijk onderdeel van de continu evoluerende bio-
diversiteit, en is het wenselijk dat we de nadelige
effecten van ons eigen handelen tegengaan door ze
weg te halen? m

weten dat deze zulke grote en kostbare problemen
voor de biodiversiteit kunnen veroorzaken. Gaan we
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