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1 Inleiding 

1.1 Probleemkruiden 

Extensief beheerde graslanden zijn biodiverse graslanden met soms ook struweel en bomen die 

worden verarmd in stikstof en andere nutriënten. Het doel van extensief beheerde graslanden is 

verschillend. Doelstellingen kunnen gaan om weidevogels, de botanische samenstelling of het 

stimuleren van andere fauna. De meeste extensief beheerde graslanden liggen in natuurgebieden en 

hebben een agrarisch verleden, maar er zijn ook percelen die nog steeds een agrarische functie 

hebben en vallen onder het stelsel voor agrarisch natuur- en landschapsbeheer (ANLb). Op 

natuurgrond gaat het bijvoorbeeld om het beheertype ‘kruiden- en faunarijke graslanden’ (N.12.02) 
en vochtig weidevogelgrasland (N13.01) en op landbouwgrond om ‘kruidenrijk grasland’ 
(beheerpakket 5) en botanisch grasland (beheerpakket 13). De natuurkwaliteit van deze percelen is 

vaak niet op orde, vanwege te weinig diversiteit aan kruiden en/of een te klein aantal soorten 

kruiden (Luske et al., 2024).  

 

In bij de overgang van intensief naar extensief beheerd grasland is het opkomen van onkruiden, of 

probleemkruiden, regelmatig een uitdaging. Deze soorten die zich makkelijk over extensief beheerde 

graslandpercelen kunnen uitbreiden, vormen in meerdere opzichten een probleem. Zo kunnen ze 

doelplantensoorten onderdrukken en een ongeschikte habitat creëren voor doelfauna. 

Een groot deel van de extensief beheerde graslanden wordt door boeren en in samenwerking met 

terreinbeherende organisaties beheerd. Veehouders laten de percelen begrazen of maaien de 

percelen. Ook voor dit type beheer of deze samenwerking kunnen probleemkruiden een uitdaging 

vormen. Het zijn bijvoorbeeld soorten die het vee liever laat staan, of die zelfs ongezond zijn en 

gifstoffen bevatten. Als het vee eromheen graast, laat dit juist nog meer ruimte voor het 

probleemkruid om zich uit te breiden. Als het probleemkruid onwenselijk is in het maaisel, komt de 

beheerder vervolgens ook moeilijk van de snede af. 

 

De overgang van intensief naar extensief beheerd grasland kan dus ruimte geven voor nieuwe 

soorten, waaronder ook probleemkruiden. Voor beheerders is het van belang om de juiste 

uitgangssituatie in percelen te creëren om dit te voorkomen (bronaanpak), of als het probleem al 

aanwezig is, adequaat op genezing over te gaan (symptoomaanpak).  

 

Dit rapport geeft handelingsperspectief voor bron- en symptoomaanpak van probleemkruiden. De 

veelvoorkomende soorten Pitrus (Juncus effusus), Jacobskruiskruid (Senecio jacobaea) en 

Ridderzuring (Rumex obtusifolius) zijn hierbij als uitgangspunt genomen. Hierbij zijn deze 

probleemkruiden apart van elkaar onderzocht. Toch valt er te ontdekken dat er verschillende 

overkoepelende mechanismes ten grondslag liggen aan de toename van deze drie probleemkruiden 

in extensief beheerde percelen.  
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1.2 Doel en onderzoeksvragen 

Het doel van dit project is om meer inzicht en handvatten te geven bij de aanpak van drie 

probleemkruiden in extensief beheerde graslanden: Pitrus (Juncus effusus), Jacobskruiskruid (Senecio 

jacobaea) en Ridderzuring (Rumex obtusifolius). Per kruid gaan we in op de volgende zaken:  

- Beschrijving van het probleem: waar, waarom en voor wie vormt de plant een probleem? 

- Hoe komt het dat de plant zich kan vestigen en snel kan uitbreiden in extensief beheerde 

graslanden? Wat is het mechanisme hierachter? 

- Met welke (ecologische) beheer(s)methodes kan voorkómen worden dat de populatie zich 

snel uitbreidt? 

- Hoe kan de populatie onderdrukt worden als deze al een probleem vormt? 

1.3 Aanpak 

Om de onderzoeksvragen te beantwoorden is een literatuuronderzoek uitgevoerd en is een 

expertmeeting gehouden. Tijdens het literatuuronderzoek is gericht gezocht op Nederlandse 

onderzoeksrapporten en –verslagen. In mindere mate is internationale literatuur geraadpleegd. De 

expertmeeting had als doel om praktijkkennis, die intern aanwezig is bij verschillende onderzoekers 

van het Louis Bolk Instituut, te bundelen. Ook is in deze meeting de bron- en symptoomaanpak 

(beheersen en bestrijden) van probleemkruiden besproken. Bij deze meeting waren Boki Luske, Udo 

Prins, Nick van Eekeren en Bart Timmermans aanwezig. 
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2 Pitrus 

2.1 Habitatbeschrijving 

 

Herkennen 

Pitrus (Juncus effusus) is een grasachtige, behoren tot de Russenfamilie (Juncaceae). De plant heeft 

stevige, op schedes lijkende, wortelstandige, rood tot zwartbruine bladeren. De bloeistengels 

worden gekenmerkt door hun glans, gladheid en heldergroene kleur, zonder knopen die je wel bij 

grassen vindt. Verder zijn ze compleet gevuld met wit, sponzig merg. De bloeiwijze is trosvormig, 

meestal een redelijk uitgebreide pluim die recht zijdelings uit de bloeistengel lijkt te komen. De plant 

als geheel is een stevige, dichte pol met rechtopstaande bloeistengels die moeilijk uit de grond te 

trekken is, wat duidt op een ondergrondse wortelstok. Pitrus kan 1,5 m hoog en 2 meter breed 

worden, maar blijft laag in droge tijden. Het is taaie plant, niet gelieft bij grazers. De zaden worden 

plakkerig als ze nat zijn, waardoor ze makkelijk verspreid kunnen worden tijdens het maaien of door 

grazers (Flora van Nederland, z.d.-c; Voortman, 2023). 

 

Veldrus en Biezenknoppen 

Pitrus dient niet verwart te worden met Veldrus (Juncus acutiflorus) en Biezenknoppen (Juncus 

conglomeratus). De Biezenknoppenstengel is gegroefd en is blauw- of dofgroen van kleur, waarmee 

deze van de glanzend groene Pitrusstengels te onderscheiden valt. In de bloeiwijze van de Veldrus, 

een schutblad vanuit de stengel, zitten zes bloempjes die lijken op kleine tulpen. Ze lopen alle zes uit 

in een spitse punt, waarop de soortnaam J. acutiflorus ook duidt (Flora van Nederland, z.d.-d, z.d.-a). 

Na afgraven kan Biezenknoppen ook een probleem vormen, omdat deze plant snel uitbreidt en 

daarmee een hoog bedekkingspercentage geeft. Onder andere omstandigheden geeft het vaak geen 

probleem. Veldrus kan juist een indicator van een goede hydrologie zijn. Deze heeft ook de neiging 

om op een bepaalde hoogte langs de sloot te staan, op de grens tussen te droog en te nat. Beide 

planten komen voor onder wat schralere condities (Expertmeeting, 27 mei 2025). 

  
Figuur 1 Biezenknoppen (links) en Veldrus (rechts). Foto’s: Gertjan van Noord. 
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Bodemomstandigheden 

De plant heeft voorkeur voor laag liggende leem-, zand- en veengronden. Onder hoge en wisselende 

waterstanden gedijt de plant goed. Door de wisselende grondwaterstanden kan er onder schrale 

omstandigheden blijvend voedsel beschikbaar komen voor de plant. Ook door de lagere 

concurrentiekracht van andere soorten onder deze omstandigheden, zou Pitrus goed kunnen gedijen 

(Expertmeeting, 27 mei 2025). 

Verder zijn fosfaatrijke en matig voedselrijke gebieden goed toegankelijk voor Pitrus, evenals een 

kalkarme of kalkloze omgeving. De plant houdt van zure omstandigheden (pH 3,7-4,8), maar gedijt 

ook goed onder minder zure omstandigheden. Door verzuring en vernatting van gronden kan Pitrus 

gestimuleerd worden. Verzuring treedt onder meer op waar doorstroom van water laag is en 

regenwater langer op het perceel blijft staan; grondwater en kwel kan juist een bufferende werking 

hebben (Expertmeeting, 27 mei 2025). Bij vernatting spoelt stikstof uit en oxideert het. Hierdoor 

treedt ook verzuring op en neemt de fosfaattoestand relatief toe, wat een aanlokkelijker omgeving 

voor Pitrus realiseert (Hogeweg et al., 2007; Houtmeyers, 2015; Oosterveld, 2018). 

Ook onder verstoorde omstandigheden groeit de plant goed. Hierbij valt te denken aan kale, 

verdichte kiemplekken die ontstaan bij betreding, bewerking en beweiding of gebieden die verslempt 

en verdicht zijn. Pitrus wordt vaak waargenomen in bijvoorbeeld bandensporen en op kopakkers die 

veel betreden worden (Expertmeeting, 27 mei 2025). Als er onder te natte omstandigheden wordt 

gemaaid en beweid, kunnen kale en verdichte plekken ontstaan (Hogeweg et al., 2007; Houtmeyers, 

2015; Oosterveld, 2018). Op deze plekken treedt waterstagnatie op. Dit kan weer zorgen voor het 

vrijkomen van fosfaat, waar Pitrus op floreert (Expertmeeting, 27 mei 2025).  

 

Effect van extensivering graslandbeheer 

Hoe kan Pitrus zich zo snel vestigen gedurende de ontwikkeling van extensief beheerde graslanden? 

Doordat dit bij uitstek gebieden zijn waar minder wordt bemest. Hierdoor vindt vaak verzuring 

plaats, wordt het stikstofarmer en relatief fosfaatrijker. Er wordt ook minder beheerd (greppel- en 

slootkantonderhoud) waardoor water langer kan blijven staan. Verder wordt het maaisel van de 

plant niet altijd afgevoerd, waardoor het uitzaait. Onder deze gunstige omstandigheden kan Pitrus 

zich snel generatief en vegetatief uitbreiden (Hogeweg & Kemmers, 2007; Oosterveld, 2018). 

 

Overlevingsmechanisme 

Pitrus geeft langlevende, kiemkrachtige zaden (>10 jaar) en een persistente zaadbank. De zaden 

kiemen in april, waardoor ze minder vorstgevoelig zijn. De bloeiperiode is in juli en de zaadrijping 

vindt plaats in augustus. Vervolgens verspreiden de zaden zich via de wind en het water. Ze vallen 

over een langere periode, waarmee ze tot met de opvolgende lente uitgezaaid kunnen worden 

(Kooijman & Van Hooff, 2025). Als Pitrus er eenmaal staat, kan het al vroeg in het jaar beginnen met 

groeien, waardoor het een voorsprong heeft op andere plantensoorten. De concurrentiekracht van 

Pitrus wordt versterkt doordat er omheen gegeten wordt door grazers; die houden niet van de 

volwassen planten. 
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2.2 Probleembeschrijving 

 

Verdringing diversiteit  

Pitrus is een grote, in het oog springende plant, wat een van de redenen is dat het al snel als een 

probleem wordt ervaren (Expertmeeting, 27 mei 2025). Verder is de plant erg concurrentiekrachtig. 

Met zijn grootte en stevigheid kan het grassen verdringen. De plant kan zich makkelijk uitbreiden ten 

koste van andere grassen en kruiden. 

 

Afhankelijk van beheerdoelen 

In hoeverre aanwezigheid van Pitrus een probleem vormt, hangt af van het beheerdoel. Pitrus vormt 

vooral een probleem in extensief beheerde graslanden met een botanische doelstelling en welke ook 

nog begrazingswaarde moeten hebben (Hogeweg & Kemmers, 2007; Oosterveld, 2018). Grassen en 

kruiden worden verdrongen door Pitrus. De koeien houden niet van de volwassen, moeilijk te 

verteren planten en laten het staan. Het maaisel is ook niet bruikbaar als veevoer. 

 

Weidevogelpopulaties floreren niet goed bij veel Pitrus, omdat deze houden van een open 

vegetatiestructuur en kruidenrijk grasland, waar predatoren goed opgemerkt kunnen worden. Dit 

wordt juist tegengegaan door Pitrus en daarmee verdwijnen weidevogels uit percelen met veel 

Pitrus.  

 

Als grenswaarde geeft Oosterveld (2018) een Pitrusbedekking van 10% bij een 

weidevogeldoelstelling. Wanneer het doel is om het maaisel nog te verkopen als veevoer of 

maaimeststof, dan is een Pitrusbedekking onder de 10% ook de vuistregel. Met een groot aandeel 

Pitrus is het lastig om (natuur)maaisel te composteren, mede doordat Pitrus moeilijk water opneemt 

(Bokhorst, 2007). Een Pitrusbedekking van 30-40% kan aangehouden worden als het om een 

botanische of overige fauna doelstelling gaat.  

 

Ecologische waarde 

Pitrus is echter ook van ecologische waarde. Soorten zoals de woelmuis, roerdomp, ganzen, eenden, 

bruine kikker, ringslang en rugstreeppad, mineervliegjes, wortelvlieg, bladwesp, zakrupsen, libellen, 

sprinkhanen, bepaalde vlinders- en spinnensoorten worden er wel weer door gestimuleerd 

(Hogeweg & Kemmers, 2007; Lamers et al., 2009), zolang er variatie in vegetatiestructuur aanwezig 

blijft (Lamers et al., 2009).  

Onder zure en niet te eutrofe omstandigheden kan Pitrus samen met veenmossen, veengroei 

stimuleren; Pitrus kan veenmos beschermen tegen overstroming en uitdroging (Lamers et al., 2009). 
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2.3 Bronaanpak 

 

Flexibel overgangsbeheer 

Om Pitrus in het perceel te voorkomen of de bedekking laag te houden, kan op verschillende dingen 

gelet worden. Het is goed om te weten dat Pitrusproblematiek vaak voortkomt uit de overgang van 

landbouw naar natte natuur. Een samenspel van veranderende waterhuishouding, bodemchemie en 

-structuur kan hierbij probleemkruiden zoals Pitrus in de hand werken. Het is daarom goed om in de 

beginjaren na de overgang flexibel te zijn en bij te sturen in de bodemtoestand en in het 

perceelbeheer om Pitrus te voorkomen of tegen te gaan, alvorens compleet over te gaan op 

doelbeheer (Van Rotterdam, 2020).  

 

Beheer afstemmen op doel 

Om te komen tot passende maatregelen voor bron- en symptoomaanpak van Pitrus, dient te allen 

tijde goed nagedacht te worden wat het doel is van het beheer. Als het doel is om fauna te 

beschermen, kan het beheer zich richten op het verbeteren van de bodemchemische toestand 

waardoor Pitrus minder kans krijgt en andere vegetatie concurrentiekrachtiger wordt. Bij een 

botanisch doelstelling moet goed gekeken worden of de maatregelen de groei van doelsoorten niet 

remt.  

 

Grondwaterstand en afwatering 

Voor het voorkomen van Pitrustoename is een stabiele en niet te hoge grondwaterstand belangrijk. 

De peilschommelingen buiten de maaiperiode zijn idealiter <30 cm (Oosterveld, 2018). Ook is een 

goede afwatering via actief onderhouden greppels en slootkanten essentieel om stagnatie van zuur 

regenwater te voorkomen. Als het om een plas-drasperceel gaat, is het belangrijk om dit <10% van 

het oppervlak te laten zijn om Pitrus binnen de perken te houden (Oosterveld, 2018). 

 

Zuurgraad 

Om Pitrus te voorkomen, wordt de zuurgraad van de bodem idealiter boven de pH 5 gehouden. Dit 

kan door bekalken (200-750 kg/ha/jaar). Voor veengronden heeft dit niet de voorkeur. Bij toepassing 

op veen is het belangrijk een grofkorrelig en langzaam werkende kalksoort te gebruiken om 

veenafbraak te voorkomen. Ook kan de toepassing van ruige mest (5-15 ton), wat vervolgens wordt 

omgezet door het bodemleven, verzuring tegengaan en tevens bijdragen aan het verbeteren van de 

bodemstructuur (Hogeweg et al., 2007; Oosterveld, 2018). Wel wordt hier ook fosfaat mee 

opgebracht, wat Pitrusgroei weer in de hand kan werken. Verder is toediening van ruige mest geen 

optie bij een botanische doelstelling. 

 

Fosfaattoestand verlagen 

De fosfaattoestand kan verlaagd worden door verschralen; door maaisel af te voeren, wordt meer 

fosfaat afgevoerd dan met bemesting wordt opgebracht. Het blijft onderwerp van discussie wat de 

fosfaattoestand moet zijn om Pitruskieming te voorkomen. Als het doel is vegetatiegroei van 

productiegrassen te verminderen, blijft het P-Al-getal idealiter onder de 27 mg P2O5/100 g grond. Dit 
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getal wordt aangehouden omdat het landbouwkundig streeftraject tussen de 27-35 ligt (Oosterveld, 

2018; Van Rotterdam, 2020). Als het streven schraalgrasland en het stimuleren van kruiden is, als het 

tegengaan van Pitruskieming, moet worden gestreefd naar een P-Al getal onder de 10.   

 

Vertrapping voorkomen 

Tot slot, voorkom vertrapping en verdichting door vee en te zware machines, of te veel ganzen. Door 

vertrapping kan de grond onder de vegetatie bloot komen te liggen, wat potentieel door Pitrus 

begroeid kan raken. Pitrus kiemt over het algemeen sneller dan grassen en kruiden. Doordat 

Pitruszaden lang in de grond overleven, kunnen ze hun kans pakken als de vegetatie beschadigt raakt 

en er open plekken ontstaan (Van Rotterdam, 2020). Op verdichte plekken treedt ook waterstagnatie 

op, waarbij fosfaat weer vrijkomt; hierdoor kan Pitrus nog beter met andere grassen en kruiden 

concurreren (Expertmeeting, 27 mei 2025). 

2.4 Symptoomaanpak 

 

Intensief beheer  

Als Pitrus tot een bedekkingspercentage komt dat onwenselijk is, kunnen verschillende maatregelen 

worden getroffen. In eerste instantie is het belangrijk de Pitrus uit het veld te krijgen, waarbij 

volhouden het devies is. Intensief beweiden, maaien en maaisel afvoeren zal Pitrus uitputten. 

Belangrijk is dat maaien en beweiden gebeurt wanneer het veld droog genoeg is, omdat vertrapping 

en verdichting de situatie anders weer kan verergeren (Hogeweg et al., 2007; Oosterveld, 2018; Van 

Rotterdam, 2020).  

 

Een methode die effectief is gebleken voor Pitrusonderdrukking is om in het voorjaar, als de 

Pitrusscheuten nog jong zijn, te beweiden (“drukbegrazing”) met licht vee (schapen, shetlandpony’s, 
jerseykoeien) (Van Rotterdam, 2020). In de zomer, na half juli als weidevogelkuikens groot genoeg 

zijn, kan vervolgens gemaaid worden. Kort maaien of nabeweiden met schapen in het najaar, 

klepelen en afvoeren zijn belangrijke om het opvolgende jaar een verkoopbare snede te krijgen waar 

minder Pitrus in zit. In de winter wordt Pitrus anders heel groot (in vergelijking met het gras), 

waardoor het een voordeel heeft in begin van groeiseizoen (Expertmeeting, 27 mei 2025). 

Aanvullend kan overwogen worden om met bosmaaiers en hulp van vrijwilligers groeikernen uit de 

Pitruspollen te halen, maar dit is een zeer arbeidsintensief proces. 

 

Fosfaattoestand verder verlagen 

Als Pitrusgroei en –kieming geremd moet worden dient het P-Al-getal onder de 10 te liggen, de 

richtlijn voor schraalgrasland (Expertmeeting, 27 mei 2025; Timmermans et al., 2010). Verder blijkt 

uit onderzoek dat met verlagen van de Olsen-P waarde onder de 300 µmol/L veldverse bodem het 

aantal Pitruszaailingen en –biomassa sterk kan worden gereduceerd (Lamers et al., 2009).  

Om verschralen van grasland sneller te laten verlopen, kan uitmijnen van fosfaat door grasklaver met 

kalibemesting worden toegepast (Timmermans et al., 2010). Kali zorgt ervoor dat klaver in de 

vegetatie blijft en beter kan groeien. Hierdoor kan uiteindelijk met het maaien meer fosfaat worden 
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afgevoerd. Het stimuleren van grasklaver zorgt voor concurrentie met de doelvegetatie in de 

overgangsfase, maar de kosten liggen relatief laag ten opzichte van andere methodes. Breng geen 

bagger aan op het perceel; dit is namelijk een ideale voedingsbodem voor Pitrus. 

 

In het uiterste geval kan ook de voedselrijke bouwvoor worden afgegraven/afgeplagd om 

Pitruszaden en fosfaat af te voeren. Dit is wel een kostbare aangelegenheid en zorgt ook voor 

aantasting van de bodemstructuur en afvoer van organische stof, welke belangrijk is voor de 

watervasthoudendheid. Met het vervolgens meermaals bekalken zijn wel goede resultaten behaald 

in de onderdrukking van Pitrus (Hogeweg et al., 2007; Oosterveld, 2018). Alvorens zo’n exercitie uit 
te voeren is het essentieel om fosfaatconcentraties over het bodemprofiel te meten, zodat er genoeg 

grond wordt afgegraven om in de bodemlagen te komen met lage fosfaatbeschikbaarheid (Lamers et 

al., 2009).  

 

Tijdelijk akkeren 

Naast deze opties kan het probleemperceel gefreesd worden om tijdelijk als akkerland in gebruik te 

worden genomen, indien het niet om een veenperceel gaat. Hierbij wordt kiemgelegenheid 

gecreëerd waarbij fosfaat en ongewenste vegetatie makkelijker kan worden afgevoerd. Later kan, 

indien gewenst, de doelvegetatie dan weer worden geïntroduceerd (Oosterveld, 2018).  

 

Stimuleren doelvegetatie 

Na alle maatregelen waarbij de toplaag dan wel verschraalt, omgezet of afgevoerd wordt, is het 

belangrijk om de groei van de doelvegetatie weer te stimuleren door herintroductie als wel het 

optimaliseren van (a)biotische bodemomstandigheden. Dit zou mogelijk kunnen door het enten van 

het (natuur)perceel met doelvegetatie en met bodem waarop de doelvegetatie heeft gegroeid, 

samen met het aanbrengen van maaisel, compost of bokashi van de doelvegetatie aangebracht 

(Oosterveld, 2018; Van Rotterdam, 2020). Dit samen zorgt ervoor dat er niet alleen zaden van de 

doelvegetatie worden geïntroduceerd, maar ook dat er weer een vegetatie-eigen bodem ontstaat 

waarin schimmels en bacteriën zich ontwikkelen, samen met groter bodemleven. Dit draagt bij 

nutriëntbeschikbaarheid, een goede bodemstructuur, vochthuishouding als wel weerbaarheid tegen 

ziektes en plagen.  

 

Belangrijk is om na succesvolle onderdrukking van Pitrus vervolgens beheer te blijven toepassen om 

hergroei van de Pitruspopulatie te voorkomen en de doelvegetatie te stimuleren.
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2.5 Visuele samenvatting 

 

Figuur 2: Visuele samenvatting van de maatregelen tegen Pitrus. Afhankelijk van het beheerdoel en de bedekking kan er gekozen worden voor bronaanpak of symptoomaanpak. Bij een 

gras/kruiden en weidevogel beheerdoel wordt als richtlijn een Pitrusbedekking <10% genomen; bij een beheerdoel botanisch, overige fauna of veenvorming, ligt dit op <30-40%.  

Bronaanpak is gericht op het voorkomen van problemen met Pitrus of het binnen de perken houden van het aantal planten. Symptoomaanpak is erop gericht om het aantal planten af 

te laten nemen. De maatregelen genoemd onder “Bij aanhoudend probleem” zijn ingrijpender en geschikt voor situaties waarin de overlast van Pitrus zeer groot is of waarin er om een 

andere reden al geakkerd wordt. Dit figuur is geïnspireerd door een rapport van Altenburg en Wymenga (2018). 
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3 Jakobskruiskruid 

3.1 Habitat beschrijving 

 

Herkennen 

Jakobskruiskruid (Jacobea vulgaris subsp. vulgaris Gaertn., oude benaming: Senecio jacobaea) is een 

twee- of meerjarig kruid uit de Composietenfamilie. In het tweede jaar komt de plant in bloei, en is 

dan makkelijk te herkennen. Het eerste jaar vormt de plant alleen een rozet. 

 

ROZETSTADIUM HERKENNEN: het grondstandig blad vormt een rozet, waarbij de eerste bladeren stomp 

eirond zijn, en opeenvolgende bladeren steeds meer liervormig-gespleten met 0-6 paar bladlobben. 

De rozetbladeren zijn gesteeld (Harper & Wood, 1957; Stichting Planten Dichterbij, z.d.). 

 

BLOEISTADIUM HERKENNEN: tuilvormige bloeiwijze met veel hoofdjes; 12-15 goudgele lintbloemen, 

bloemhoofdjes 12-25 mm; het rozetblad sterft vaak af bij de bloei; het blad laag aan de stengel 

gesteeld, bovenste blad ingesneden, veerdelig, met een gelobde bladrand (Harper & Wood, 1957; 

Stichting Planten Dichterbij, z.d.). 

 

 
Figuur 3:   Links: eenjarig rozet; rechts: bloemen van Jakobskruiskruid (Foto's: Merijn Bos). 

Verspreiding Jakobskruidkruid 

Het verspreidingsgebied van Jakobskruiskruid is van oorsprong vrijwel geheel Europa en Azië, met 

uitzondering van het Verre Oosten. Inmiddels is ze door de mens verspreid naar onder andere 

Australië, Noord- en Zuid-Amerika en Zuid-Afrika, waar ze een invasieve soort vormt (Stichting 

Planten Dichterbij, z.d.) In Nederland speelt Jakobskruiskruid in natuurlijke plantengemeenschappen 

een grote rol in de Duinsterretjes-associatie (14Ca1) en in de klasse der ruderale gemeenschappen 

(31). Daarnaast komt ze in totaal in 26 planten-associaties voor. (Stichting Planten Dichterbij, z.d.) 

Het is een algemeen voorkomende soort, met uitzondering van de Noordoostelijke provincies, en de 

lager liggende gronden direct grenzend aan de duinen. Van origine kwam de soort meer voor op wat 

drogere en beter gedraineerde, kalkrijke gronden (Van der Meijden, 1974). Sinds 1975 is 

Jakobskruiskruid echter verdubbeld wat betreft verspreidingsgebied (Tijsma & Odé, 2023). In de 
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duinen en op zeer droge zandgronden komt de ondersoort Duinkruiskruid voor (Jacobea vulgaris 

subsp. dunensis). Bij deze ondersoort ontbreken de lintbloemen (Stichting Planten Dichterbij, z.d.). 

 

Bodemomstandigheden 

Jakobskruiskruid is een vroege pioniersplant, die profiteert van verstoorde, braakliggende stukken 

grond, maar slecht kan concurreren met andere plantensoorten wanneer de vegetatie gesloten en 

dicht is. Het groeit op veel verschillende bodemtypen, met uitzondering van sterk verweerde bodems 

of zure veenbodems; het belangrijkste criterium is verstoring van de bodem. Jakobskruiskruid is 

afwezig wanneer het grondwaterniveau hoog is of de bodem continu veldvochtig is, maar wordt dan 

vervangen door Senecio aquaticus. De pH-range waarbij het voorkomt ligt tussen 4-8, het optimum 

ligt bij een pH rond de 6 (Harper & Wood, 1957). 

 

Onderzoek heeft laten zien dat zogenaamde 'bodemmoeheid' kan zorgen voor een afname van 70% 

van de groei van jonge planten (Van de Voorde et al., 2012); het type (pathogeen) bodemorganisme 

dat hiervoor verantwoordelijk is, is nog niet met zekerheid vastgesteld, maar er zijn aanwijzingen dat 

het om een Fusarium-soort gaat (Bezemer et al., 2013). Daarnaast lijken ook veel andere 

graslandsoorten de kieming van Jakobskruiskruid te remmen (Van de Voorde et al., 2011). 

 

Effect van extensivering van graslandbeheer 

Er zijn een aantal oorzaken die kunnen zorgen voor een toename van Jakobskruiskruid, die specifiek 

gerelateerd zijn aan graslanden die extensiever beheerd worden, met het doel ze om te vormen naar 

extensief beheerd grasland: 

1. extensivering van beheer met minder bemesting; dit zorgt voor een minder dichte zode en open 

plekken, doordat de dominante soorten van bemeste graslanden teruglopen; de open plekken 

zorgen voor een pioniersituatie waar Jakobskruiskruid van kan profiteren; 

2. te intensieve beweiding, waar door overbegrazing open plekken ontstaan waar pioniersoorten 

kunnen gaan ontkiemen; 

3. beweiden zonder maaien: doordat het vee Jakobskruiskruid mijdt, kan het daardoor makkelijk in 

bloei komen en zich daardoor sterk verspreiden. 

Na verloop van tijd zullen grassoorten van niet-bemeste graslanden zorgen voor minder open 

plekken en zal Jakobskruiskruid weer in aantal gaan afnemen; onderzoek heeft laten zien dat dit bij 

een natuurlijk verloop zo'n 5 jaar in beslag neemt (Bezemer et al., 2013). Wanneer er echter weer 

nieuwe open plekken ontstaan, kan de populatie toch op peil blijven. 

 

Overlevingsmechanisme 

Jakobskruiskruid is een plant die goed gedijt op open plekken, die bijvoorbeeld door verstoring zijn 

ontstaan. Het is een tweejarige of meerjarige plant, die normaliter in het eerste jaar een rozet vormt, 

en het tweede jaar tot bloei komt. Gewoonlijk sterft de plant na bloei af, maar Jakobskruiskruid kan 

zich ook als een meerjarige gedragen wanneer deze beschadigd wordt, bijvoorbeeld door 

herhaaldelijk maaien (Harper & Wood, 1957). Reserves in de wortel zorgen ervoor dat de plant lang 
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kan overleven. Jakobskruiskruid heeft daarnaast een lange periode van bloei en zaadzetting: van juni 

tot november. 

 

Individuele planten kunnen tot 50.000 zaden per plant produceren (Harper & Wood, 1957). Het 

kiempercentage in de bodem is na twee jaar nog ca. 60 procent, maar neemt daarna sterk af (Harper 

& Wood, 1957). Een gedeelte van de zaden van Jakobskruiskruid heeft pluis, en wordt daarmee door 

de wind verspreid. Deels valt het pluis echter al van het zaad voordat het wegwaait, of heeft het zaad 

helemaal geen pluis. In de praktijk komt het overgrote deel van het zaad daarom niet verder dan zo'n 

25 meter van de plant terecht (Odé & Hegt, 2025). 

 

In het algemeen kiemt het zaad al in het najaar, waarna de plant bij voldoende vocht relatief snel uit 

kan groeien tot een rozet. Naast de penwortel vormt de plant een relatief groot wortelstelsel 

(Stichting Planten Dichterbij, z.d.). De kieming kan echter ook uitgesteld worden tot het voorjaar 

(Harper & Wood, 1957). De zaadvoorraad van Jakobskruiskruid in bodem kan aanzienlijk zijn. 

Onderzoek liet zaaddichtheden zien van 400-2000 zaden per m2, afhankelijk van de plantdichtheid in 

de onderzochte percelen (Bezemer & Van de Voorde, z.d.).  

 

De werkelijke plantdichtheid is een factor 100 lager dan de zaadbank, doordat alleen de zaden vlak 

aan het oppervlakte tot kieming komen: Jakobskruiskruid is een lichtkiemer, dieperliggende zaden 

komen niet tot kieming. Grondbewerking zorgt ervoor dat er ook uit de dieperliggende zaadbank 

weer zaden aan de oppervlakte komen te liggen. 

3.2 Probleembeschrijving 

 

Landbouwkundig probleem 

Het problematische aspect van Jakobskruiskruid in de landbouw is de giftigheid. Jakobskruiskruid 

bevat toxische bitterstoffen die de plant beschermen tegen vraat: zo'n 98 verschillende pyrrolizidine 

alkaloïden (PAs), waarbij de 10 belangrijkste alkaloïden ongeveer 84% van het totaal vormen (Jung, 

2022). De gehalten variëren, maar vormen gemiddeld ongeveer 0.1% van de droge stof.  

 

Jakobskruiskruid is niet de enige plantensoort die PAs bevat, ze zitten ook in verwante soorten zoals 

Bezemkruiskruid (Senecio inaequidens) en Klein kruiskruid (Senecio vulgaris) en in ruwbladigen zoals 

Slangenkruid (Echium vulgare) en Veldhondstong (Cynoglossum officinale). Niet al deze kruiden zijn 

daarmee problematisch. Jakobskruiskruid wordt echter wel als een probleemkruid gezien, omdat het 

explosief kan toenemen onder specifieke omstandigheden, en met name in extensief beheerde 

graslanden kan gaan domineren. Koeien en paarden grazen er normaalgesproken omheen, maar 

kunnen het niet meer herkennen in hooi of kuil.  

 

Voor runderen en paarden is een inname (op basis van drogestof) van 5-20% van het 

lichaamsgewicht dodelijk (Cheeke, 1988; Goeger et al., 1982). De PAs worden in de lever omgezet tot 

toxische stoffen (pyrrool derivaten), die zich bij langdurige inname in de lever ophopen, en 
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uiteindelijk leiden tot leverfalen en sterfte. Schapen en geiten hebben een veel hogere tolerantie 

voor PAs dan koeien en paarden, maar zijn niet compleet resistent tegen de toxische effecten. In de 

pens van schapen bevinden zich anaerobe bacteriën die in staat zijn PAs te ontgiften (Rattray & Craig, 

2007). Behandeling met bepaalde typen antibiotica kan er daardoor voor zorgen dat schapen soms 

gevoeliger worden voor de PAs in Jakobskruiskruid (Wachenheim et al., 1992). Daarnaast is de 

hogere tolerantie van schapen mogelijk ook het resultaat van een lagere snelheid van pyrrool 

productie in de lever, en een hogere activiteit van ontgiftigingsenzymen in de lever zelf (White et al., 

1984).  

De resultaten van voer- en veldstudies kunnen echter fors verschillen. In een voerstudie met 

lammeren stierven de dieren na 18 weken, na een totale inname van gemiddeld 1.9 kg ds/kg (ca. 

200% aan droge stof Jakobskruiskruid van hun lichaamsgewicht) (White et al., 1984). Een 

veldexperiment met schapenbegrazing in een natuurgebied met een hoge dichtheid aan 

Jakobskruiskruid in Noord-Duitsland, liet heel andere resultaten zien. Aan het einde van het tweede 

jaar hadden de schapen zo'n 2.6 kg ds/kg lichaamsgewicht aan (droge stof) Jakobskruidkruid gegeten. 

Daarbij was er een zeer geringe overdracht van PAs naar spieren en lever, en waren er geen 

abnormale veranderingen in leverenzymen zichtbaar (Aboling et al., 2025). Aboling et al. (2025) 

vermoeden dat er een verschil kan zijn tussen voerstudies en veldstudies, omdat in het veld het kruid 

in kleinere hoeveelheden per keer gegeten wordt, en door de grotere plantendelen mogelijk ook 

langer in de pens verblijft, waardoor er meer afbraak van PAs in de pens kan plaatsvinden. Daarnaast 

zou over een langere periode de pensflora zich ook aan kunnen passen aan de inname van 

Jakobskruiskruid, waardoor de afbraak in de loop van het seizoen steeds beter wordt. Dit lijkt ook 

door hun data bevestigd te worden.  

In het algemeen zijn ook geiten veel beter bestand tegen inname van PAs. Ook hier is vergiftiging 

ongebruikelijk, maar zijn er casestudies bekend waarbij inname van Jakobskruiskruid lethaal was 

voor geiten (Anholt & Britton, 2017), en in een voerstudie was een chronisch hoge inname van 125-

400% van het lichaamsgewicht dodelijk. 

 

Toename verspreidingsgebied 

De vergroting van het verspreidingsgebied van Jakobskruiskruid (het aantal km-hokken waarin de 

plant voorkomt) in de periode 1975-2023, zorgt ervoor dat de plant in grotere mate als 

probleemkruid wordt ervaren (Tijsma & Odé, 2023). Daarbij zijn niet alleen landbouwkundige 

percelen van belang, maar ook haarden in de nabije omgeving van het perceel. LTO Noord heeft 

daarom bij Provincies, Rijkswaterstaat, Prorail en waterschappen gepleit voor bufferzones van 50 

meter rondom agrarische percelen. Vanaf 2025 gaat de Provincie Overijssel gebruik maken van 

bermscanners, die Jakobskruiskruid door middel van AI herkennen, waarna het maaibeheer kan 

worden aangepast. Daarnaast zijn er door verschillende provincies serviceloketten opgericht. 

Wanneer haarden van Jakobskruiskruid gemeld worden binnen 50 meter afstand van een perceel, 

dan worden deze door de Provincie verwijderd (Van Veen, 2024). 
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Ecologisch probleem 

Het hooi van dit extensief beheerde graslanden met een dominantie van Jakobskruiskruid, is 

landbouwkundig niet bruikbaar, en kan alleen afgevoerd en gecomposteerd worden. Dit betekent 

een waardevermindering van extensief beheerde graslanden, en is in dat opzicht ook ecologisch 

gezien een probleem. Daarnaast is Jakobskruiskruid ecologisch gezien echter ook van grote waarde. 

 

Ecologische waarde 

Jakobskruiskruid is een inheemse plantensoort, die in natuurgebieden thuishoort, en die ondanks dat 

het een 'probleemkruid' is, grote ecologische waarde heeft. Er komen van nature zo'n 150 

insectensoorten op voor, waaronder 27 soorten dagvlinders, vijf soorten nachtvlinders, vier 

keversoorten, 11 soorten vliesvleugeligen, 32 soorten bijen, 38 soorten vliegen en 32 soorten 

zweefvliegen (Vlinderstichting, z.d.). Dit geeft aan dat het belangrijk is om enerzijds Jakobskruiskruid 

als probleemkruid te beheersen in die gebieden waar dat noodzakelijk is, maar dat het zeker 

ongewenst is om de plantensoort volledig te laten verdwijnen uit ons landschap. 

 

 
Figuur 4: Links: probleemperceel; rechts: Jakobskruiskruid trekt veel insecten aan: hier een Kleine vuurvlinder. (Foto's: Merijn 

Bos) 

3.3 Bron- en symptoomaanpak 

Om Jakobskruiskruid onder controle te houden, is in het algemeen een systeemaanpak nodig, 

bestaande uit een combinatie van maatregelen (Bos, 2013). Omdat chemische maatregelen 

(herbiciden) in het algemeen niet wenselijk zijn, worden deze hier buiten beschouwing gelaten. 

 

Vroege detectie en preventie 

1. Zorg bij extensiever wordend beheer voor een dichtere graszode, door inzaaien met grassoorten 

of kruiden die een snel sluitende zode kunnen vormen. Er lijkt nog weinig bekend over de inzet 

van specifieke kruiden of functionele groepen op Jakobskruiskruid, maar het inzaaien van 

mengsels aan soorten, lijkt in het algemeen beter Jakobskruiskruid te onderdrukken dan een 

natuurlijke successie (Bezemer et al., 2006; Van Eekeren & Sleiderink, 2021); 

2. Vermijd beschadiging van de zode, zodat er geen open plekken ontstaan; 

3. Vermijd verstoring van de bodem; hierdoor komen zaden van Jakobskruiskruid aan het 

oppervlakte te liggen die vervolgens kunnen gaan kiemen; 
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4. Zorg voor monitoring van omliggende bermen, dijken en perceelsranden in de maanden juni en 

juli: Jakobskruiskruid is dan makkelijk te herkennen. Zorg ervoor dat individuele planten of 

haarden adequaat bestreden worden (met de hand verwijderen of maaibeheer: zie volgende 

paragraaf) en voorkom bloei van Jakobskruiskruid in een straal van 50 meter tot de percelen. 

 

Bron- en symptoomaanpak 

1. MET DE HAND. Bij een lage druk van losstaande planten Jakobskruiskruid, kunnen deze met de 

hand verwijderd worden. Doe dit voordat de plant bloeit, en bij voorkeur wanneer de grond 

vochtig is, zodat de wortels niet afbreken. Uit wortelresten kunnen namelijk weer nieuwe 

planten groeien. Gebruik hiervoor een speciale onkruidvork en draag handschoenen, omdat het 

plantsap blaren kan veroorzaken (Bos, 2013). Planten die al in bloei zijn, kunnen alsnog zaad 

vormen nadat ze uitgetrokken zijn. Voer de planten daarom altijd af. Wanneer er volwassen 

planten verwijderd worden, zijn er vrijwel altijd ook veel kleine rozetten aanwezig. Verwijder 

deze rozetten ook zoveel mogelijk, inclusief de wortels. Volgens Bezemer & Van de Voorde 

(2017) is het nadeel van deze maatregel, dat het zorgt voor verstoring van de bodem, met een 

open plek waar zaden die aan de oppervlakte komen opnieuw makkelijk kunnen kiemen. 

Wellicht is dit te voorkomen door op de ontstane open plekken grassen in te zaaien. Daarnaast 

zorgt het weghalen van planten ervoor dat de opbouw van bodemmoeheid vertraagd wordt. 

Wanneer de populatie Jakobskruiskruid nog heel laag is, heeft vroegtijdig weghalen van de 

planten (voordat ze bloeien) echter de voorkeur. Het is noodzakelijk om herhaaldelijk terug te 

komen op deze plekken, omdat er uit de zaadvoorraad weer nieuwe planten zullen ontkiemen. 

2. BEGRAZING MET SCHAPEN. Bij een hogere druk van Jakobskruiskruid en een open, verstoorde 

bodem kan gestuurde begrazing door schapen op twee fronten werken: het zorgt voor een 

dichtere zode, en bij gestuurde begrazing zullen schapen ook de rozetten van Jakobskruiskruid 

eten. Wanneer de begrazing niet gestuurd is, en de schapen alle ruimte hebben, zullen ze het 

Jakobskruiskruid laten staan. 

3. MAAIEN. Bij een hogere druk van Jakobskruiskruid is een andere mogelijkheid goed getimed en 

herhaaldelijk maaibeheer. De timing komt nauw: te vroeg maaien zorgt dat er nog teveel voeding 

in de plant zit, waardoor deze alsnog tot bloei komt; te laat maaien zorgt dat er alsnog afrijping 

plaatsvindt. Het optimale tijdstip is wanneer de bloemknoppen van de helft van de planten geel 

beginnen te kleuren. Eén keer maaien is onvoldoende: na de eerste keer maaien moet het nog 

zeker 1 tot 2 keer herhaald worden (opnieuw wanneer bij de helft van de planten de 

bloemknoppen geel beginnen te kleuren). Een goede timing kan tot >80% afname leiden. Het 

maaisel moet altijd afgevoerd worden, omdat het anders alsnog tot zaadzetting kan komen. Het 

kan gecomposteerd worden, mits er een voldoende hoge temperatuur bij het composteren 

ontstaat, zodat de zaden gedood worden. Bij maaien sterven de planten niet af, en zullen later in 

het seizoen of het daaropvolgende jaar opnieuw zijstengels vormen en in bloei komen. Daarom is 

herhaling van maaien noodzakelijk. Herhaaldelijk maaien kan ervoor zorgen dat de plant een 

meerjarig karakter krijgt: de rozetten blijven als heel kleine rozetten bestaan, totdat de plant 

uiteindelijk in bloei kan komen. Duits onderzoek heeft laten zien dat maaien vlak voor 

zaadzetting niet het gewenste effect heeft. (Harper & Wood, 1957; Wiggering et al., 2022). 
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4.  BIOLOGISCHE CONTROLE. Een beheersmethode die gericht is op de lange termijn, is het inzetten 

van natuurlijke vijanden van Jakobskruiskruid. Het kan tot 4 jaar duren voordat de organismen 

die Jakobskruiskruid gebruiken zich zodanig ontwikkeld hebben dat de planten verdwijnen. Zo'n 

zelfde termijn is nodig voor het opbouwen van bodemmoeheid op plekken waar veel 

Jakobskruiskruid voorkomt. De verspreiding van predatoren zoals de Jacobskruidaardvlo heeft 

echter als voordeel dat ook nieuwe plekken in het perceel meteen gekoloniseerd kunnen 

worden. Opbouw van bodemmoeheid in nieuwe plekken in het perceel heeft opnieuw naar 

verwachting een periode van een aantal jaren nodig voordat die plaatsvindt. De predatoren 

kunnen rechtstreeks gevangen worden en naar het perceel gebracht, of door middel van 

aangetaste planten met larven naar het perceel worden verplaatst. In de volgende paragraaf 

worden deze organismen in meer detail onder de loep genomen. 

 

  
Figuur 5:   Links: optimale maaitijdstip; rechts: te laat stadium voor maaien (Foto's: Merijn Bos) 
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Biologische bestrijding 

Er zijn een groot aantal organismen die zich voeden met Jakobskruiskruid. In een opsomming 

noemen Harper & Wood (1957) meer dan 32 soorten (nacht)vlinders en motten (o.a. de Sint-

jacobsvlinder en de Sint-jacobsbladroller), 23 soorten tripsen, acht soorten wantsen, vier soorten 

luizen, zes soorten bladkevers (o.a. de Jacobskruidaardvlo, Longitarsus jacobaeae), galmuggen (o.a. 

de Kruiskruidhoofdjesgalmug, Contarinia jacobaeae), boorvliegen (o.a. de Gebandeerde 

kruiskruidboorvlieg (Sphenella marginata) en een mineervlieg. Een aantal van deze soorten heeft 

bovendien een specifieke voorkeur voor kruiskruid. Sommige van deze soorten zijn geïntroduceerd in 

gebieden waar Jakobskruidkruid een invasieve soort is, zoals in Canada, Australië en Nieuw-Zeeland. 

In Nederland zijn deze soorten inheems, en hebben de potentie om op een natuurlijke manier 

Jakobskruiskruid te beheersen: 

1. de JACOBSKRUIDAARDVLO (Longitarsus jacobaeae) lijkt één van de meest effectieve bestrijders van 

Jakobskruiskruid. In het buitenland wordt deze effectief ingezet om het daar exotische 

Jakobskruiskruid te bestrijden. De kever is inheems, en zeer sterk gespecialiseerd op 

Jakobskruiskruid. Het LBI heeft in de periode 2011-2013 praktijkonderzoek uitgevoerd naar 

bestrijding door introductie van de kevertjes. De kevers zijn gevangen en vervolgens uitgezet in 

graslandpercelen met Jakobskruiskruid. In eerste instantie leek de maatregel weinig effect te 

hebben, maar 4 jaar na uitzetten had het kevertje zich zodanig gevestigd dat de populatie 

Jakobskruiskruid met 90% verminderd was. Een andere manier om de kever te introduceren is 

door middel van het verplanten van Jakobskruiskruid-planten die geïnfecteerd zijn met larven 

van de kever naar percelen met een hoge druk aan Jakobskruiskruid . De levende plant wordt 

met grond en al verplant, zodat de larven voldoende voedsel hebben en er eitjes in de 

aanhangende grond zitten. In een enkele plant kunnen 25-30 larven zitten. De eitjes zitten van 

juli tot het daaropvolgende voorjaar in de grond, waarna de larven tussen april en juli uitkomen. 

Via de wortels gaan de larven de plant binnen, waarna ze ook de stengels aantasten. De 

volwassen kevers worden vanaf de tweede helft juni gevonden (Bos, 2010; Van Eekeren & 

Sleiderink, 2021). 

 

  
Figuur 6:   Links: Jacobskruidaardvlo; rechts; zebrarupsen van de Sint-jacobsvlinder op Jakobskruiskruid (Foto's: Merijn Bos) 
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2. de oranjegeel met zwarte (zebra)rupsen van de SINT-JACOBSVLINDER (Tyria jacobaeae). De vlinder 

legt zo'n 200 eitjes aan de onderkant van het blad, die na 13 dagen uitkomen; in het derde larve-

stadium ontstaan de zwart-gele banden; de larven zijn ongeveer een maand actief, en eten 

bloemen, blad en toppen. Ze kunnen flinke infecties veroorzaken, maar omdat de planten niet 

afsterven, zijn ze maar beperkt effectief in de beheersing van Jakobskruiskruid (Bos, 2013; Harper 

& Wood, 1957). 

3. de bloemvliegensoort BOTANOPHILA SENECIELLA wordt onder andere in Californië en Australië 

gebruikt voor biologische bestrijding van Jakobskruiskruid. De larven voeden zich in de zich 

ontwikkelende bloemhoofdjes met de zaden. In geïsoleerde plots kan zo'n 30 procent van de 

bloemen worden aangetast, maar in grotere gebieden daalt dit percentage tot 2 procent. De 

biologische bestrijding met alleen Botanophila is onvoldoende, maar ze draagt bij aan controle 

wanneer ze samen met Longitarsus of de Sint-jacobsbladroller (Cochylis atricapitana) wordt 

ingezet. De bloemvlieg stelt weinig eisen aan het habitat. Ze vervult een niche op plekken die 

bijvoorbeeld minder de voorkeur hebben van de Sint-jacobsvlinder. In Canada wordt de 

bloemvlieg uitgezet door geïnfecteerde planten naar een nieuwe locatie te verplaatsen, bij 

voorkeur op het moment vlak voordat de piek in bloemknopvorming plaatsvindt. Geïnfecteerde 

planten kunnen ook verplaatst worden aan het eind van de zomer, waarbij de plantenwortels 

voldoende vochtig gehouden worden; op dat moment verlaten de larven de bloemhoofdjes en 

vormen poppen in het zand. Het zand wordt vervolgens op een koele plek bewaard en in de lente 

uitgezet op de gewenste plek. Volwassen bloemvliegen kunnen verzameld worden in de vroege 

ochtend wanneer het nog koel is; ze kunnen een week lang droog en koel bewaard worden 

voordat ze op de doelplek uitgezet worden (Government of British Columbia, 2018a). 

4. de larven van de SINT-JACOBSBLADROLLER (Cochylis atricapitana) kunnen Jakobskruiskruid 

behoorlijk verzwakken. De eerste generatie larven voedt zich op blad, stengels en bloemen. De 

tweede generatie larven voedt zich met de lagere stengels en het wortelrozet, maar zelden met 

de wortels. Afhankelijk van de plek van aantasting en de hoeveelheid reserves van de plant, 

wordt deze meer of minder aangetast. Verzwakking van de plant in de wintermaanden kan 

ervoor zorgen dat ze een secundaire aantasting met bijvoorbeeld schimmels niet overleven. In 

Canada worden larven van de Sint-jacobsbladroller verzameld door minimaal 50-100 larven of 50 

geïnfecteerde planten te verplaatsen, bij voorkeur in de lente. De adulten kunnen ook verzameld 

worden door middel van blacklight, en kunnen eenvoudig opgekweekt worden. Simultaan 

uitzetten van twee of meer biocontrole organismen wordt geadviseerd, waarbij de 

Sintjacobsaardvlo samen met de Sint-jacobsbladroller op dezelfde plant kunnen voorkomen, 

omdat ze op verschillende gedeelten van de wortel predateren. De Sint-jacobsbladroller wordt 

negatief beïnvloed door de Sint-jacobsvlinder, omdat de laatste agressiever zich voedt met de 

bloemknoppen, het blad en de bovenste stengels (Government of British Columbia, 2018b). 

 

Toekomstig beheer 

Een toekomstige innovatieve methode is controle van Jakobskruiskruid op basis van 

geautomatiseerde herkenning. De planten kunnen in het rozetstadium in grasland herkend worden 

door middel van training van zogenaamde Deep Neural Networks. Herkennen van onkruiden vindt in 
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de akkerbouw al plaats, maar is in grasland ingewikkelder omdat de achtergrondvegetatie diverser is. 

Neural Networks kunnen gebruikt worden om data te markeren nadat deze verzameld zijn. 

Vervolgens kan een drone of een camera op de trekker gebruikt worden om monitoring van 

Jakobskruiskruid in het veld uit te voeren. Bestrijding van Jakobskruiskruid kan dan plaatsvinden door 

middel van een wiedrobot die gebruik maakt van het afsnijden van blaadjes met behulp van een 

laserstraal, of de plant onder stroom zet, waardoor deze wordt geëlektrocuteerd en afsterft (Schauer 

et al, 2023). In Dorset (UK) wordt momenteel in het ROAR (Ragwort Observation by Autonomous 

Robots) project door het bedrijf Robotriks een AI robot ontwikkeld om Jakobskruidkruid te bestrijden 

(Dorset Council, 2025).
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3.4 Visuele samenvatting 

 
Figuur 7: Visuele samenvatting  van de maatregelen tegen Jakobskruiskruid. Om Jakobskruiskruid onder controle te houden (symptoomaanpak) is een combinatie van verschillende 

maatregelen nodig. Wanneer er geen Jakobskruiskruid aanwezig is kan men zich beperken tot preventie (bronaanpak) en vroege detectie. Bij aanwezigheid van Jakobskruiskruid zijn er 

verschillende opties mogelijk voor de bestrijding op korte en lange termijn. Foto: Merijn Bos
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4 Ridderzuring 

4.1 Habitat beschrijving 

 

Herkenning en verspreiding 

Ridderzuring (Rúmex obtusifólius L.) is een algemeen 

voorkomende zuringsoort die goed herkenbaar is aan 

de grote bladeren en kenmerkende bloeiwijze. Het 

oorspronkelijke verspreidingsgebied van Ridderzuring 

loopt van Zuid-Europa tot in Zuid-Scandinavië en 

Noord-Siberië (Flora van Nederland, z.d.-b). In veel 

andere gematigde streken is de Ridderzuring 

inmiddels ook aanwezig. Het komt voornamelijk voor 

op graslanden en vormt daar voor veel (biologische) 

agrariërs een probleem (Klötzli et al., 2024). 

 

 

 

  

Figuur 8: Bloeiende Ridderzuring. Foto: Saxifraga - Ed 

Stikvoort. 

Figuur 9: Ridderzuring blad. Foto: Saxifraga - Rudmer 

Zwerver. 
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Andere zuring soorten 

Er zijn een paar algemeen voorkomende zuringsoorten 

in Nederland waarmee Ridderzuring eventueel verward 

zou kunnen worden: 

- Krulzuring: is goed te onderscheiden van 

Ridderzuring door de gegolfde bladrand. Er is 

echter ook een kruising tussen Ridderzuring en 

krulzuring: de bermzuring (Rumex x pratensis). 

Deze komt in Nederland algemeen voor en 

bemoeilijkt het onderscheid doordat die ook 

kan terugkruisen met beide ouders 

(Verspreidingsatlas, z.d.). Krulzuring 

veroorzaakt soortgelijke problemen als 

Ridderzuring voor agrariërs.  

- Veldzuring en schapenzuring: lijken qua blad 

minder op Ridderzuring en zijn een stuk kleiner, 

maar hebben dezelfde kenmerkende 

bloeiwijze. De voederwaarde van deze soorten 

is beter, waardoor ze minder een probleem 

vormen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bodemomstandigheden 

Ridderzuring groeit met name goed op vochtige voedselrijke bodems. Onderzoek heeft aangetoond 

dat een hogere concentratie fosfaat en kalium het risico op Ridderzuringproblematiek vergroot. Ook 

op gronden met een hogere bulkdichtheid komt gemiddeld meer Ridderzuring voor (Klötzli et al., 

2024). Dit komt doordat Ridderzuring een sterke penwortel heeft waarmee die in staat is om 

verdichte lagen in de ondergrond te doorbreken (Van Eekeren & Jansonius, 2005). Tot slot kan 

Ridderzuring goed tegen periodes van inundatie (overstroming), door de opgeslagen voedingsstoffen 

Figuur 10: Van boven naar onder: blad van 

krulzuring, veldzuring en schapenzuring. Foto's: 

Saxifraga - Rutger Barendse en Ed Stikvoort 
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in de wortel. Mogelijk is een permanent natte ondergrond zelfs gunstig voor Ridderzuring, doordat 

fosfaat en ammonium in oplossing gaan die vervolgens opgenomen kunnen worden met de 

penwortel (Brouwer, 2021).  

 

Overlevingsmechanisme 

Ridderzuring is een lichtkiemer en heeft dus open plekken in de vegetatie nodig om te kunnen 

kiemen. In het eerste stadium ontwikkelen de kiemplanten zich langzaam. Daarna wordt er een 

penwortel gevormd die ieder jaar groter wordt en ook kan vertakken. Na 6 à 7 weken is de wortel al 

zo krachtig dat deze opnieuw uit zal lopen wanneer de bovengrondse delen worden verwijderd. 

Vanaf het tweede jaar bloeit de Ridderzuring en maakt deze ieder jaar gemiddeld 7000 zaden per 

plant. De zaden kunnen een paar dagen na de bloei al kiemkrachtig zijn en blijven erg lang 

kiemkrachtig, tot wel 80 jaar. Als ze door het spijsverteringskanaal van een koe gaan behouden ze 

hun kiemkracht grotendeels. De lange kiemkracht en vele zaden hebben er voor gezorgd dat er op 

veel percelen een flinke zaadbank van Ridderzuring aanwezig is in de bodem: 5 tot 200 miljoen zaden 

per hectare in de bovenste 15 cm (Fehér-Kodde, 2004; Van Eekeren & Jansonius, 2005).  

 

Ridderzuring kan heel succesvol zijn, doordat er op veel plekken een enorme zaadbank in de bodem 

aanwezig is en doordat er energiereserves opgebouwd worden in de wortel die weer opnieuw uit 

kan lopen wanneer (delen van) de wortel in de grond achterblijven (Van Eekeren & Janssen, 2024). 

Belangrijke factoren die de aanwezigheid van Ridderzuring beïnvloedden zijn bodemverdichting en 

de openheid van de zode. Een verdichte bodem die bijvoorbeeld ontstaat door berijden of beweiden 

onder natte omstandigheden, verhoogt het risico op Ridderzuring (Klötzli et al., 2024). Open plekken 

in de zode geven Ridderzuringzaden de kans om te kiemen (Fehér-Kodde, 2004; Van Eekeren & 

Jansonius, 2005). Tot slot komt Ridderzuring meer voor op percelen met een hogere fosfaat 

bemestingstoestand (Klötzli et al., 2024). 

 

Daarnaast zijn er een aantal mechanismen aan te wijzen die het risico op Ridderzuring problematiek 

op graslanden die omgevormd worden tot natuurperceel verhogen: 

 

1. EXTENSIEVER MAAIBEHEER. Een hogere maaifrequentie leidt tot een afname van de 

wortelmassa van Ridderzuring (Van Eekeren & Jansonius, 2005). Wanneer er minder vaak 

gemaaid wordt kan Ridderzuring hier dus van profiteren. Zeker een uitgestelde maaidatum is 

gunstig voor Ridderzuring. Hierdoor kan Ridderzuring in het voorjaar ongestoord groeien en 

kan er een holle zode ontstaan. Wanneer er dan wordt gemaaid zorgt dit voor open plekken 

op de bodem waardoor Ridderzuring de kans krijgt om te kiemen (Brouwer, 2021).  

 

2. VERNATTING. Met name op percelen in weidevogelgebieden wordt vaak een hoger waterpeil 

nagestreefd in combinatie met plasdras beheer. Dit geeft Ridderzuring een voordeel ten 

opzichte van veel andere soorten, omdat Ridderzuring goed bestand is tegen langere 

periodes van inundatie. Ook op de randen van plasdras ontstaan vaak gunstige 
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omstandigheden voor Ridderzuring, door de combinatie van open plekken en een natte 

bodem (Expertmeeting, 27 mei 2025). 

 

3. VERSCHRALEN VAN PERCEEL MET VOEDSELRIJKE UITGANGSSITUATIE. Wanneer er wordt verschraald 

neemt de hoeveelheid stikstof in de bodem snel af. Op zandgronden spoelt ook kalium 

relatief snel uit, maar fosfaat blijft nog langere tijd aanwezig in de bodem. In deze periode 

kunnen probleemkruiden zoals Ridderzuring gaan overheersen (Timmermans et al., 2010). 

Door de verminderde beschikbaarheid van stikstof, neemt de concurrentiekracht van grassen 

af en veranderd de samenstelling van de vegetatie. Hierdoor krijgt Ridderzuring meer kans 

(Expertmeeting, 27 mei 2025).  

4.2 Probleembeschrijving 

 

Voederwaarde 

Ridderzuring vormt niet alleen een probleem op natuurpercelen, maar ook op veel (biologische) 

agrarische extensieve graslanden en vormt met name een praktisch probleem. Wanneer er veel 

Ridderzuring op een perceel staat, neemt de voederwaarde en de aantrekkelijkheid van het maaisel 

voor koeien namelijk sterk af. Dit betekend dat agrariërs veel minder geïnteresseerd zijn om deze 

percelen te maaien, terwijl de samenwerking met hen juist essentieel is voor het beheer van deze 

graslanden (Brouwer, 2021). Ook kan de draagkracht voor het weidevogelgebied in de omgeving 

afnemen wanneer er veel Ridderzuring aanwezig is (Geert van Duinhoven, z.d.).  

 

Natuurdoelen 

In sommige gevallen kan Ridderzuring ook een probleem vormen voor de natuurdoelstellingen. Een 

hoge dichtheid van Ridderzuringplanten die een flinke hoogte bereiken (tot manshoog) kan 

bijvoorbeeld het open karakter van een weidevogelgebied verstoren (Timmermans & Smeding, 

2017). 

4.3 Bronaanpak 

 

Preventie 

Om problematiek met Ridderzuring te voorkomen is het om te beginnen van belang om 

bodemverdichting en beschadiging van de zode te voorkomen. Wanneer de zode beschadigd raakt 

krijgt Ridderzuring namelijk de kans om te kiemen (Van Eekeren & Jansonius, 2005). Gezien het feit 

dat Ridderzuring wanneer eenmaal aanwezig lastig weg te krijgen is, is het extra van belang om de 

vestiging voor te zijn (Expertmeeting, 27 mei 2025). Daarom wordt afgeraden om te beweiden of 

berijden onder natte omstandigheden. Ook te diep maaien (dieper dan 6 cm) kan leiden tot 

verzwakking van het gras of beschadiging van de zode (Hermle et al., 2009; Van Eekeren & Jansonius, 

2005).  
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Hoewel beweiden onder natte omstandigheden ongunstig is, zorgt beweiden onder droge 

omstandigheden juist voor een dichtere zode. Hierdoor kan dit ook bijdragen aan het voorkomen van 

het kiemen van Ridderzuringzaden. Beweiding met schapen heeft hiervoor de voorkeur, omdat deze 

zorgen voor een zeer dichte zode (Van Eekeren & Jansonius, 2005).  

 

Zaadvorming en -verspreiding voorkomen 

Wanneer er Ridderzuring aanwezig is, is het ook essentieel om zaadvorming en -verspreiding te 

voorkomen. Het voorkomen van zaadvorming gebeurd door bloeistengels te verwijderen voor de 

bloei. Dit kan bij individuele planten gedaan worden of door het hele perceel tijdig te maaien. Er zijn 

voorbeelden bekend van agrariërs die aangeven dat ze weinig problemen hebben met Ridderzuring 

zolang dit in het bladstadium blijft. Door de Ridderzuring heel vroeg kort af te maaien voorkom je dat 

deze in bloei schiet. Deze agrariërs geven aan dat zolang er geen stengel in komt, je het gewoon kunt 

maaien en de koeien het wel eten (Expertmeeting, 27 mei 2025). Wat betreft het voorkomen van 

zaadverspreiding is maaisel van perceelranden of slootkanten een belangrijke bron om rekening mee 

te houden. Daarnaast is organische mest ook een potentiële bron van besmetting (Van Eekeren & 

Jansonius, 2005).  

 

Verschralen 

Verschralen door maaien en afvoeren zorgt op den duur ook voor omstandigheden waarin 

Ridderzuring minder goed gedijt. Hierbij gaat het vooral om het omlaag brengen van de fosfaat- en 

kaliumconcentratie (Klötzli et al., 2024). Wanneer er ook voor gezorgd wordt dat de bodem niet te 

zuur wordt, blijven de omstandigheden gunstig voor klavers. Door de natuurlijke stikstofbinding die 

klavers verzorgen groeit het gras harder, waardoor het afvoeren van fosfaat en kalium sneller gaat en 

Ridderzuring meer concurrentie ondervindt. 

 

Uitmijnen met grasklaver 

Er zou ook gekozen kunnen worden voor een overgangsperiode waarin er vol wordt ingezet op het 

afvoeren van fosfaat. Dit kan gedaan worden door hoge waterstanden te vermijden, klaver bij te 

zaaien en frequent te maaien. Op zandgrond kan dan ook bijbemesting met kalium overwogen 

worden, omdat dat hier relatief snel uitspoelt en daardoor veel eerder een beperkende factor wordt 

dan fosfaat. Bijkomend voordeel van een dergelijke overgangsfase is dat het gewas gedurende deze 

periode relatief productief zal zijn voor agrariërs, waardoor deze ook eerder gemotiveerd zullen zijn 

om Ridderzuringplanten uit te steken als deze zich toch in kleine getalen zouden vestigen 

(Timmermans & Van Eekeren, z.d.).  

 

Hydrologie 

Tot slot is het peilbeheer belangrijk om problemen met Ridderzuring in graslanden die omgevormd 

worden tot extensief beheerd grasland te voorkomen. Hoewel een hoog waterpeil zeker in 

weidevogel gebieden vaak gewenst is, kan dit Ridderzuring in de hand werken. Daarom is het 

verstandig om het waterpeil niet langer hoog te houden dan nodig en om de oppervlakte plasdras te 

beperken tot wat nuttig is voor de beheerdoelstellingen (Timmermans & Smeding, 2017).  
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4.4 Symptoomaanpak 

 

Op tijd in actie komen 

Het belangrijkste in de bestrijding van Ridderzuring is om er vroeg bij te zijn. Wanneer er maar een 

paar planten zijn, en het dus nauwelijks een probleem vormt, zijn deze nog gemakkelijk weg te halen. 

Wanneer het eenmaal flink uitgebreid is wordt dit veel moeilijker (Expertmeeting, 27 mei 2025).  

 

Vroeg en/of intensief beheer 

Ook frequent maaien draagt bij aan het beheersen van Ridderzuring. Wanneer dit mogelijk is wordt 

aangeraden een vroege snede te maaien (voor 1 juni). Hiermee wordt ook direct de zaadvorming 

voorkomen. Eerdere ervaringen laten zien dat problemen met Ridderzuring vooral ontstaan op 

percelen waar later gemaaid wordt (Timmermans & Smeding, 2017). Als een vroege snede niet 

mogelijk is in verband met weidevogelbeheer, kan er vanaf eind juni/begin juli tweemaal gemaaid 

worden en vervolgens nabeweid worden met schapen. In een later stadium van verschraling waarbij 

de aantallen Ridderzuring al afnemen kan er worden overgegaan op een keer maaien en nabeweiden 

met rundvee. In de Eemlandpolder heeft deze methode (na vele jaren) goede resultaten opgeleverd 

(Jan Roodhart, persoonlijke communicatie, mei 2025).  

 

Handmatig uitsteken 

Een effectieve maar tijdrovende methode om van Ridderzuring af te komen is het handmatig 

uitsteken van de planten. Het beste moment om dit te doen is in het rozet stadium. Idealiter wordt 

er voor eind april gestoken en wordt dit kort na het verschijnen van de bloeistengels nog een keer 

herhaalt, uiterlijk begin juli (Hermle et al., 2009). Over de minimale diepte waarop ze uitgestoken 

moeten worden variëren de mening van 10 cm tot 15-20 cm (Fehér-Kodde, 2004). De wortels 

moeten worden afgevoerd en bij voorkeur wordt de plek waar gestoken is direct opnieuw ingezaaid 

(Hermle et al., 2009).  

 

Bij aanhoudend probleem 

Wanneer een perceel sterk besmet is met Ridderzuring en men dit graag rigoureus aan wil pakken, 

kan dat gedaan worden met grondbewerkingen. Hier zijn verschillende methodes voor: 

 

1. KVIK-UP / TRILTAND CULTIVATOR + WORTELS RAPEN. Deze methode is met name geschikt voor lichtere 

gronden en onder droge omstandigheden. De bewerking met de kvik-up of triltand cultivator 

zorgt ervoor dat de wortels bovenop de grond komen te liggen, waarna deze geraapt kunnen 

worden. Dit wordt gedurende zes weken iedere 14 dagen herhaald (Hermle et al., 2009; Van 

Eekeren & Jansonius, 2005). Wanneer de omstandigheden zeer gunstig zijn voor het uitdrogen 

of bevriezen van de wortels hoeven deze niet geraapt te worden, maar dit is een zeldzame 

aangelegenheid (Hermle et al., 2009). 

2. KVIK-UP + PLOEGEN. Wanneer men het rapen van de wortels wil omzeilen kan ervoor gekozen 

worden na de bewerking met de kvik-up diep te ploegen, zodat de wortels onderin de bouwvoor 
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belanden. Hoewel je met deze methode niet alles kwijt bent leidt het wel tot een aanzienlijke 

vermindering van het aantal planten (Expertmeeting, 27 mei 2025). 

3. GANZENVOETEN. Bij deze methode wordt de grond bewerkt met een vaste tand cultivator met 

brede ganzenvoeten die elkaar minstens 5 cm overlappen. Hiermee wordt in eerste in instantie 

zo ondiep mogelijke gewerkt (2 tot 3 cm). Vervolgens wordt de bewerking iedere twee weken 

herhaald, steeds een stukje dieper, waardoor de wortels steeds iets dieper afgesneden worden. 

Hier zijn goede ervaring mee, hoewel daarbij wel een jaar lang zwarte braak toegepast werd 

(Expertmeeting, 27 mei 2025).  

4. TUSSENGEWAS. In alle gevallen kunnen de grondbewerkingen goed gecombineerd worden met de 

teelt van een tussengewas. Voorbeelden van gewassen goed concurreren met Ridderzuring zijn 

zomergerst, rogge en luzerne. 

 

Biologische bestrijding 

Een geheel andere methode om Ridderzuring te bestrijden is om het groen zuringhaantje 

(Gastrophysa viridula) te bevorderen. Zowel de larven als de volwassen exemplaren van deze kever 

eten planten van de duizendknoopfamilie en hebben een voorkeur voor krul- en Ridderzuring. Als de 

eitjes van deze kever uitkomen, komen hier larven uit die na 3 weken de grond in kruipen om daar te 

verpoppen. Na weer 3 tot 4 weken komen deze poppen uit en leven de kevers nog 35 tot 42 dagen 

(Van Eekeren & Jansonius, 2005). Er zijn meerdere generaties per jaar. Ridderzuringplanten kunnen 

door het groen zuringhaantje volledig kaal gegeten worden, waardoor de plant verzwakt. De plant zal 

echter niet afsterven, waardoor dit alleen gebruikt kan worden in combinatie met andere 

maatregelen.  

 

Het bevorderen van het groen zuringhaantje kan door de maaidatum af te stemmen op zijn 

ontwikkelingsstadium. Wanneer de eitjes en larven in de gaten gehouden worden kan er gemaaid 

worden op het moment dat de poppen in de bodem zitten. Dit is echter alleen effectief wanneer er 

al in het voorjaar een voldoende grote populatie opgebouwd is. Een alternatieve aanpak is om bij het 

maaien smalle stroken vegetatie (bv. 30 cm breed) te laten staan. Het groen zuringhaantje kan zich 

dan hiervandaan weer verspreiden over het perceel. Het is zinvol om deze stroken op relatief korte 

afstand van elkaar te laten staan, omdat het groen zuringhaantje zich maar over korte afstanden 

verplaatst (Hermle et al., 2009).
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4.5  Visuele samenvatting 

 
Figuur 11: Visuele samenvatting van de maatregelen tegen Ridderzuring. Bronaanpak is gericht op het voorkomen van problemen met Ridderzuring of het binnen de perken houden van 

het aantal planten. Wanneer de wens is om het aantal planten af te laten nemen, wordt er over gegaan op symptoomaanpak. De maatregelen genoemd onder “Bij aanhoudend 

probleem” zijn ingrijpender en geschikt voor situaties waarin de overlast van Ridderzuring zeer groot is of waarin er om een andere reden al geakkerd wordt. 
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5 Conclusies en aanbevelingen 

5.1 Overkoepelende risicofactoren 

Dit rapport geeft handelingsperspectief voor bron- en symptoomaanpak van probleemkruiden in (de 

overgang naar) extensief beheerd grasland. De veelvoorkomende soorten Pitrus (Juncus effusus), 

Jacobskruiskruid (Senecio jacobaea) en Ridderzuring (Rumex obtusifolius) zijn hierbij als uitgangspunt 

genomen. Er valt te ontdekken dat er verschillende overkoepelende mechanismes ten grondslag 

liggen aan de toename van probleemkruiden, namelijk processen die zodebeschadiging, 

waterstagnatie en bodemverdichting in de hand werken. Deze processen kunnen bijvoorbeeld 

ontstaan door het betreden van het perceel met vee en zware machines onder te natte of droge 

omstandigheden, wanneer de vegetatie en bodem gevoelig is. Open plekken kunnen ook ontstaan 

door een scherpe overgang van beheer: van intensief agrarisch beheer naar beheer met lage 

maaifrequentie en geen bemesting of begrazing. Door het wegvallen van sommige soorten 

gedurende deze overgang ontstaan open plekken in de zode. Door de zodebeschadiging, soms in 

combinatie met zure omstandigheden en een hoge fosfaattoestand, ontstaat er ruimte voor nieuwe, 

deels ongewenste soorten.  

 

In het (overgangs)beheer van extensief beheerd grasland zijn er dus een aantal risicofactoren die 

deze drie probleemkruiden (en waarschijnlijk ook anderen) in de hand werken. Handelingen of 

processen die zodebeschadiging, waterstagnatie en bodemverdichting veroorzaken, vormen een 

risico en het verdient een aanbeveling om deze te voorkomen. 

5.2 Flexibel overgangsbeheer? 

Om toename van probleemkruiden (en de risicofactoren) te voorkomen, zou een meer geleidelijke 

overgang die afhangt van de situatie, een mogelijke oplossing kunnen bieden. Dit vraagt dus eigenlijk 

om flexibiliteit in overgangsbeheer. Hoe dit er dan in de praktijk uit moet gaan zien, is niet 

onderzocht in dit onderzoek, maar het zou bijvoorbeeld kunnen betekenen dat in de overgangsfase 

in het beheer de flora boven fauna wordt gesteld om op de langere termijn goede omstandigheden 

voor zowel doelflora als -fauna te creëren. Overgangsbeheer zou dus op korte termijn kunnen 

indruisen tegen de gestelde doelen voor het beheer op de lange termijn, om te voorkomen dat 

probleemkruiden de overhand nemen.   
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