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Trilvenen, en hieraan verwante habitattypen, staan erg onder druk in laag-Nederland door een 

combinatie van verzuring, verdroging en/of eutrofiëring. Gelukkig wordt er hard gewerkt om de 

oppervlaktewaterkwaliteit te verbeteren, waardoor bevloeiing en inundatie als maatregel een 

mogelijke optie bieden voor behoud en herstel. Maar hoe effectief is deze maatregel en onder welke 

omstandigheden kan bevloeiing of inundatie succesvol toegepast worden? Daarnaast is het de vraag 

welke gebieden geschikt zijn en welke risico’s eraan verbonden zijn. In dit artikel vatten we de 

resultaten samen van een reeks onderzoeken naar bevloeiing en inundaties uit de afgelopen 20 jaar. 

Tot slot presenteren we een handreiking voor beheerders voor de toepassing van bevloeiing en 

inundatie als herstelmaatregel voor trilvenen.  

 

 

  



Handreiking  

De handreiking bestaat uit drie beslisschema’s (1) over de hydrologische eigenschappen van het gebied 

(Figuur 3), en (2) over de samenstelling van het oppervlaktewater (Figuur 4), om vervolgens in stap (3) op 

basis van de uitgangssituatie van de vegetatiesamenstelling te bepalen of bevloeiing of inundatie een 

geschikte maatregel kan zijn (Figuur 5). Indien alle drie de stappen doorlopen zijn en hieruit naar voren 

komt dat bevloeiing of inundatie toegepast kan worden, dan zijn er op basis van de uitgangssituatie van 

de vegetatie richtlijnen opgesteld voor de duur en periode van bevloeiing of inundatie (Tabel 1). Daarbij 

wordt een aantal aandachtspunten gegeven. In de onderstaande alinea’s wordt de handreiking nader 

toegelicht.  

  

Stap 1. Hydrologische eigenschappen van het gebied  

De hydrologische uitgangssituatie bepaalt in belangrijke mate of bevloeiing of inundatie noodzakelijk is 

voor instandhouding of herstel van trilveen. Als er bijvoorbeeld sprake is van een voldoende kwel van 

basenrijk en voedselarm grondwater, of als er al periodiek inundaties van basenrijk en voedselarm 

oppervlaktewater optreden, dan is extra bevloeiing niet noodzakelijk en mogelijk zelfs ongewenst (Figuur 

3). Als de huidige hydrologische situatie echter ongeschikt is voor trilveen, en er sprake is van verdroging 

en verzuring, dan zijn bevloeiing en inundatie maatregelen die overwogen kunnen worden. In dat geval 

kan doorgegaan worden naar stap 2.     

   

  

Figuur 3. Beslisschema op basis van lokale hydrologische eigenschappen. Wanneer men uitkomt bij een ‘groen’ vlak is bevloeiing 
of inundatie een mogelijke maatregel op basis van de hydrologische uitgangssituatie. In stappen 2 en 3 kan bepaald worden of 
bevloeiing en inundatie daadwerkelijk gewenst zijn en op welke wijze de maatregelen het beste toegepast zouden kunnen 
worden in de praktijk. (I) Ca > 50 mg/l, P < 0,04 mg /l, (II) Ca < 50 mg/l, P > 0,04 mg /l. De hier gepresenteerde grenswaarden en 
ranges zijn indicatief. De effecten van de samenstelling van het oppervlaktewater zijn altijd sterk afhankelijk van de flux en de 
samenstelling van de bodem. 

  



Stap 2. Samenstelling van het oppervlaktewater  

Om te bepalen of inundatie en bevloeiing tot een gewenst resultaat kunnen leiden, is de samenstelling 

van het oppervlaktewater van belang (Figuur 4). Als het oppervlaktewater niet basenrijk genoeg is, of te 

voedselrijk is (als het te veel fosfor, stikstof of zwavel bevat), wordt het afgeraden om de maatregel toe 

te passen. In dergelijke gevallen leidt inundatie namelijk niet tot voldoende basenaanvoer of is het risico 

op eutrofiëring te groot. Als het oppervlaktewater te basenarm is maar wel voedselarm, dan zou 

bekalken van aangevoerd oppervlaktewater als aanvullende maatregel kunnen dienen. Vooralsnog is 

hier echter in laagveengebieden geen praktijkervaring mee opgedaan. Aan effecten van bekalking van 

oppervlaktewater wordt de aankomende jaren waarschijnlijk nog meer onderzoek aan gedaan. 

  

  

  

Figuur 4. Beslisschema op basis van de samenstelling van het oppervlaktewater. Wanneer men uitkomt bij het ‘groene’ vlak is 
bevloeiing of inundatie een kansrijke maatregel.  (I) Water minder geschikt voor bevloeiing voor trilveen, vermoedelijk wel 
geschikt voor (basenrijk) overgangsveen.  (II) Oppervlaktewater met een fosforconcentratie > 0,04 mg P/l wordt hier als eutroof 
beschouwd, < 0,04 mg P/l als niet eutroof. (III) Oppervlaktewater met een sulfaatconcentratie > 3,2 mg SO4

2-/l wordt hier als 
sulfaatrijk beschouwt, < 3,2 mg SO4

2-/l als sulfaatarm. (IV) Bevloeiing en/of inundatie met basenarm oppervlaktewater zal weinig 
bijdragen aan een verhoging van de basenrijkdom, wel kan het een bijdrage leveren door interne alkalinisering. Let op, ook 
hierbij moet het risico van een te hoge nutriëntflux voorkomen worden. (V) Effecten van de samenstelling van het 
oppervlaktewater zijn sterk afhankelijk van de flux en de samenstelling van de bodem.  

  

Stap 3. Omgevingsfactoren die de effectiviteit van bevloeiing en inundatie beïnvloeden   

Indien uit de eerste twee stappen naar voren is gekomen dat bevloeiing of inundatie een geschikte 

maatregel kan zijn, wordt in stap 3 (Figuur 5) met behulp van de vegetatiesamenstelling, de morfologie 

van de kragge en de nutriëntenbeschikbaarheid van de bodem bepaald of actieve bevloeiing dan wel 

inundatie met peilverhoging geschikt is. Met de vegetatiesamenstelling kan met de typologie van Van 

Diggelen et al. (2018) een indicatie verkregen worden van de basenrijkdom en mate van verzuring. Als de 



bodem te rijk is aan nutriënten, wordt aangeraden om te plaggen, voorafgaand aan de toepassing van 

inundatie of bevloeiing. In het geval van een drijvende kragge zal het in de praktijk moeilijker zijn om 

inundatie te realiseren, en kan bevloeiing geschikter zijn.  

  

  

Figuur 5. Beslisschema voor de wijze van bevloeiing of inundatie, wanneer uit stap 2 blijkt dat bevloeiing of inundatie een optie 
is. De wijze van bevloeiing of inundatie is dan mede afhankelijk van de aanwezige vegetatietypen. (I) Deze indeling in 
vegetatiesamenstelling is gebaseerd op (Van Diggelen et al. 2018). 

 

Aandachtspunten   

Als uit de drie beslisschema’s naar voren komt dat bevloeiing dan wel inundatie geschikt geacht worden, 

dan zijn er in Tabel 1 nog indicaties gegeven over de bevloeiingsduur. In deze tabel worden tevens een 

aantal belangrijke aandachtspunten benoemd. De in deze tabel opgenomen bevloeiingsduren zijn 

gebaseerd op basis van laboratoriumexperimenten, maar het betreft deels ook nog een kennislacune. 

Voor de optimale periode van bevloeiing en inundatie wordt de periode van de late winter tot het 

vroege voorjaar (februari tot april) geadviseerd. Eerder in de winter kan de kragge zo met (regen)water 

verzadigd zijn dat de maatregel minder effectief is. Later in het voorjaar en de zomer worden 

verschillende risico’s van bevloeiing en inundatie echter groter, zoals eutrofiëring en verstoring van 

faunagemeenschappen. Ook kan in het peilbeheer meegenomen worden dat incidentele heftige neerslag 

in de zomer niet direct afgevoerd hoeft te worden; dit mag best tijdelijk (enkele dagen tot 1 à 2 weken) 

tot inundaties leiden. Aangeraden wordt om inundatie of bevloeiing toe te passen op een relatief droog 

moment in deze periode, zodat het oppervlaktewater niet alleen op het maaiveld blijft staan, maar ook 

daadwerkelijk de bodem in kan trekken om de basenverzadiging te verhogen. 

  

 

 



 

 

   

Tabel 1. Inundatie- of bevloeiingsduur, gewenste bevloeiingsperiode en aandachtspunten bij bevloeiing of inundatie van 
verschillende trilveen- en veenmosrietlandvegetaties, waarbij de vegetatietypen gebaseerd zijn op Van Diggelen et al. (2018). 

Uitgangssituatie 

vegetatie  

Inundatie- of bevloeiingsduur  Aandachts-

punten  

Verzuurd 

veenmosrietland  
lange periode nodig (max +/- 12 weken)  I, III, IV  

Verzuurd 

overgangsveen  
4 - 6 weken  I, III, IV  

Basenarm 

veenmosrietland  
2 - 6 weken  I, III, IV  

Basenarm 

overgangsveen  
2 - 4 weken  I, III, IV  

Eutroof trilveen  niet (extra) nodig*  II, IV  

Mesotroof trilveen  niet (extra) nodig*  II, IV  

I.    

- Bevloeiing kan tot te hoge aanvoer van nutriënten (en of sulfaat) leiden én langdurige inundatie kan tot interne 

eutrofiëring leiden. Er dient dus niet langer bevloeid of geïnundeerd te worden dan noodzakelijk.  

- Bij toepassing van bevloeiing/inundatie voor behoud en herstel van trilveen is het van belang dat de (veen)moslaag 

geïnundeerd raakt tijdens bevloeiing.  

II. Bij reeds goed ontwikkelde trilvenen moet voorzichtig met bevloeiing en inundaties omgegaan worden vanwege 

potentiële negatieve effecten. Extra bevloeiing/inundatie ten opzichte van de huidige situatie wordt daarom afgeraden.  

III. Bij langduriger toepassing van bevloeiing/inundaties en het ontbreken van doelsoorten kan overwogen worden om deze 

soorten te introduceren, waarbij vooral introductie van kenmerkende mossen (zoals schorpioenmossen, die als 

ecosysteembouwers functioneren) overwogen kan worden.  

IV. Bij toepassing van bevloeiing en/of inundatie zijn ook de effecten van de maatregel op het oppervlaktewater een 

aandachtspunt.  

* Indien er reeds een voor trilveen kwalificerende vegetatie aanwezig is, is deze locatie vaak al basenrijk, nutriëntenarm en 

nat genoeg. Mogelijk vindt hier al periodieke inundatie plaats. Bevloeiing en inundatie kunnen er wel bij helpen eventuele 

verzuring en verdroging tegen te gaan indien hier sprake van is. Wel moeten alvorens besloten wordt een goed ontwikkeld 

trilveen te bevloeien de potentiële risico’s goed worden onderzocht alvorens besloten wordt om een goed ontwikkeld 

trilveen te bevloeien (zie ook I,II).  

  

 


