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Als gevolg van internationale handel 
neemt de introductie van exoten - soorten 
die van oorsprong niet in Nederland 
voorkomen - toe. Tegelijkertijd verbetert 
het vestigingsklimaat voor veel soorten als 
gevolg van een opwarmend klimaat. Een deel 
van de exoten is in staat te overleven in ons 
land en kan door een gebrek aan natuurlijke 
negatieve terugkoppelingsmechanismen 
(zoals predatie, parasieten of ziekten) zeer 
grote populaties bereiken. Onder andere 
verschillende soorten invasieve rivierkreeften  
hebben zich in enkele tientallen jaren tijd 
weten te verspreiden over een groot deel 
van Nederland. Hierbij vormt met name 
de rode Amerikaanse rivierkreeft, die zich 
heeft verspreid over een groot deel van het 
laagveen- en veenweidegebied, een groot 
probleem.

KRW-doelen verder uit beeld 
Destructie van waterplanten, instabiliteit van 
oevers, vertroebeling, extra baggeraanwas 
en predatie op macrofauna en amfibielarven 
zijn slechts een greep uit de effecten die de 
rode Amerikaanse rivierkreeften kunnen 
hebben op onze watersystemen. Hierdoor 
raakt het behalen van de KRW-doelstellingen 
verder uit beeld, ontstaan risico’s voor 
waterveiligheid en neemt de biodiversiteit 
af. Waterbeheerders zijn dan ook op zoek 
naar duurzame mogelijkheden om de 
populatiedichtheden van rivierkreeft te 
verminderen en daarmee de impact op onze 
watersystemen te verkleinen.

In eerdere pilotstudies lag de focus vaak op 
het wegvangen van rivierkreeften. Inmiddels 
is aangetoond dat het weliswaar mogelijk is 
om de rivierkreeftdichtheden fors omlaag 
te brengen middels intensief wegvangen, 
maar dat effecten slechts tijdelijk zijn. 
Zodra gestopt wordt met vangen nemen 
de populaties weer snel toe. Er is dus 
méér nodig om de populatiedichtheden 
van rivierkreeften blijvend te verlagen. Een 
‘ecosysteemaanpak’ helpt hierbij. 

Een ecosysteemaanpak versterkt 
abiotische en biotische factoren die de 
rivierkreeftendichtheid beïnvloeden en 
daardoor een sturende functie hebben bij 
herstel van het ecosysteem. Voorbeelden 
van stuurfactoren zijn het verlagen van 
de voedselrijkdom van watersystemen 
en daarmee de voedselbeschikbaarheid 
voor rivierkreeften, het versterken van 

predatorenpopulaties en oever- en 
waterplanten en het aanpassen van oevers 
zodat rivierkreeften hier minder goed 
in kunnen graven waardoor erosie en 
instabiliteit afneemt. In recent onderzoek 
dat is uitgevoerd in opdracht van OBN 
Natuurkennis, is onderzocht in hoeverre 
het weerbaar maken van watersystemen in 
laagveen- en veenweidegebieden helpt tegen 
de invasieve rivierkreeften.

Nutriëntenbelasting drijvende kracht
De meeste watersystemen in Laag-
Nederland kennen twee alternatieve stabiele 
toestanden: een heldere, soortenrijke 
toestand met ondergedoken waterplanten 
en een troebele, soortenarme toestand 
die wordt gedomineerd door algen. Of 
er sprake is van helder of troebel water, 
wordt primair bepaald door de verhouding 
tussen de externe nutriëntenbelasting en 
de kritische nutriëntenbelasting. De kritische 
nutriëntenbelasting is de draagkracht van 
het watersysteem voor nutriënten. Die 
draagkracht is systeemspecifiek en hangt af 
van de kenmerken van een watersysteem. 
Is de externe nutriëntenbelasting lager dan 
de draagkracht, dan kan een helder systeem 
met waterplanten bestaan. Overschrijdt de 
belasting de draagkracht, dan is het systeem 
troebel en domineren algen. Rivierkreeften 
beïnvloeden dit evenwicht en daarmee de 
robuustheid van een systeem.

Enerzijds vergroten rivierkreeften 
nutriëntenaanvoer. Doordat ze graven 
en met hun foerageergedrag de bodem 

Systeemherstel nodig in 
strijd tegen rivierkreeft

Aanpak begint met verbetering van waterkwaliteit

Uitheemse rivierkreeften veroorzaken grote problemen in Nederlandse 
watersystemen. Deze invasieve exoten tasten de waterkwaliteit en 
biodiversiteit aan en brengen bovendien de waterveiligheid in het geding. 
Recent onderzoek suggereert dat hoge dichtheden rivierkreeften een 
aanwijzing zijn voor de invasiegevoeligheid en kwetsbaarheid van onze sterk 
belaste, voedselrijke watersystemen.
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 De effecten van het wegvangen van de 
Amerikaanse rivierkreeft is slechts tijdelijk.
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omwoelen, komt oeversubstraat in het water terecht en worden 
nutriënten die normaal gesproken zijn vastgelegd, gemobiliseerd. 
Uit onderzoek van de auteurs van dit artikel blijkt dat hoe meer 
nutriënten er in het watersysteem aanwezig zijn, hoe groter de 
detritusproductie. Omdat rivierkreeften (ook) detritus kunnen 
eten, vergroot dit de voedselbeschikbaarheid voor rivierkreeften 
en daarmee de draagkracht van het systeem voor rivierkreeften. 
Anderzijds verlagen rivierkreeften de kritische nutriëntenbelasting, 
doordat ze waterplanten die nutriënten uit het water kunnen 
opnemen kapotmaken. Met andere woorden: de externe 
nutriëntenbelasting waarbij het systeem omslaat naar een troebele 
toestand is lager, en het is vervolgens moeilijker om het systeem uit 
die troebele toestand te krijgen.

Predatorpopulaties onder druk
Deze mechanismen werken door in het gehele watersysteem (figuur 
1). Wanneer de nutriëntenbelasting te hoog is, winnen algen de 
competitie van waterplanten, waardoor deze verdwijnen. Daardoor 
komen predatorpopulaties, bijvoorbeeld vissen en macrofauna, 
onder druk te staan. Waterplanten bieden immers schuilgelegenheid 
voor verschillende predatoren. Het start dus allemaal met de 
nutriëntenbelasting als randvoorwaarde. Is deze niet op orde, 
dan zijn gezonde watersystemen met lage rivierkreeftdichtheden 
en goed ontwikkelde macrofauna-, waterplanten- en 
predatorengemeenschappen uitgesloten. Met de komst van de 
rivierkreeften zijn de eisen aan de waterkwaliteit in feite zwaarder 
geworden.

Veel laagveensystemen en veenweidesystemen staan momenteel 
al onder (grote) druk. Externe nutriëntbelastingen zijn (te) 

 Figuur 1: Stroomschema met relaties tussen de verschillende stuurfactoren 
tegen rivierkreeften in laagveensystemen die tijdens het OBN-onderzoek 
zijn onderzocht: nutriënten, waterplanten, predatoren, oeverstructuur en 
uitheemse rivierkreeften. Het figuur is opgebouwd op basis van hiërarchie 
van de stuurfactoren. Nutriënten hebben een negatieve relatie met de 
meeste stuurfactoren. Met een ‘+’ is aangegeven dat er sprake is van een 
versterkende of faciliterende relatie, met een ‘-‘ is aangegeven dat er sprake is 
van belemmering, afname of tegenwerking. Een ‘+/-‘ is gegeven wanneer de 
relaties beide kanten op kunnen werken. Voor oevertype geldt bijvoorbeeld 
dat het ene oevertype rivierkreeften begunstigt terwijl het andere oevertype 
de populatiegroottes beperkt. De plussen en minnen zeggen niets over de 
mate waarin een proces al dan niet gunstig is voor de waterkwaliteit van het 
watersysteem: zo zorgen rivierkreeften voor een toename van nutriënten (+), 
maar dit is negatief voor de waterkwaliteit.
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hoog, er kan sprake zijn van nalevering van nutriënten vanuit 
bodems, onderontwikkelde oevervegetatie zorgt voor versnelde 
oevererosie, et cetera. De basis voor robuuste systemen ligt 
dan ook bij het aanpakken van deze drukfactoren. Verbetering 
van de oeverstructuur met als doel het op gang krijgen van de 
ontwikkeling van oevervegetatie is een ‘no-regretmaatregel’: het 
vermindert, vergroot leefgebied voor (predatore) macrofauna en vis 
en vermindert graafgedrag bij rivierkreeften. Zodoende vormt de 
inzet op natuurvriendelijke en vegetatierijke oevers een belangrijke 
stuurfactor: het is een duurzame en effectieve aanpak van de 
rivierkreeftenproblematiek voor de lange termijn.

Belangrijk om te realiseren is dat pas wanneer de (overige) 
drukfactoren in een watersysteem zijn weggenomen, interne 
maatregelen voor het versterken van de vegetatie of de 
predatorendruk effectief zullen zijn. Er is dus sprake van een 
volgordelijkheid in maatregelen. Ook het (eenmalig) wegvangen 
van rivierkreeften (in lijn met het actief biologisch beheer) is alleen 
zinvol wanneer de rest van de uitgangscondities op orde zijn. Is dat 
niet het geval, dan blijft een biodivers, helder watersysteem met 
ondergedoken waterplanten buiten bereik.

Rivierkreeften worden steeds vaker aangewezen als oorzaak voor 
het ontbreken van waterplanten. Dit wordt echter niet geheel 
ondersteund door de bevindingen van het uitgevoerde onderzoek. 
Het gros van de watersystemen waar de ecologische kwaliteit is 
achteruitgegaan, is onderworpen aan verscheidene drukfactoren, 
waaronder een hoge nutriëntenbelasting. Die drukfactoren zorgen 
voor een minder robuust watersysteem dat makkelijk te invaderen 
is door rivierkreeften. Ze kunnen hier in korte tijd hoge dichtheden 
bereiken, met alle negatieve gevolgen van dien.

Kwetsbaar systeem
Om het systeem weerbaarder te maken, moet begonnen worden 
bij het op orde krijgen van de randvoorwaarden voor nutriënten in 
het water en de bodem. Een eenzijdige focus op het wegvangen van 
rivierkreeften lijkt symptoombestrijding waar juist bronmaatregelen 
gewenst zijn. Het doel van bestrijding van rivierkreeften zou 
moeten verschuiven naar systeemherstel met het verlagen van 
de nutriëntenbelasting als uitgangspunt. Alleen dan kan worden 
toegewerkt naar een duurzame beheerstrategie, waarin invasieve 
rivierkreeften wel aanwezig zijn, maar geen dominante invloed 
hebben op het watersysteem.  
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